UCHWALA NR XXVI1/292/16
RADY MIEJSKIEJ BRZEGU

z dnia 25 listopada 2016 .

w sprawie: Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w Gminie Brzeg na 2017
rok.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r.
poz. 446, zm: Dz. U. z 2016r. poz.1579), w zwiazku z art.4! ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487, zm: Dz. U. z 2015r.
poz. 1893) Rada Miejska Brzegu

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Brzeg na
2017 rok, zwany dalej ,,Programem” stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. 1. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedzie finansowany z budzetu
gminy.

2. Program realizuje komorka organizacyjna Urzgdu Miasta w Brzegu wlasciwa do spraw zdrowia.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Brzegu.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej Brzegu

Barbara Mrowiec
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXVI11/292/16
Rady Migjskiej Brzegu
z dnia 25 listopada 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2017
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest dokumentem
wyznaczajagcym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zwigzanych z ta
sfera zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy Brzeg.

Niniejszy dokument stanowi kontynuacje 1 rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach ubieglych
oraz stanowi integralng czg¢$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Brzeg na
lata 2016- 2022.
Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z takimi dokumentami strategicznymi jak:

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020,

Wiazace akty prawne :

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r poz. 487),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r.
p0z.1286 z p6zn.zm.),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdzialaniu narkomanii ( tekst jednolity Dz. U. z 2015r.
poz.28 z pdzn. zm.),

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015r.poz. 163).

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi :

e Uchwata nr LII/361/14 Rady Miejskiej Brzegu z dnia 25.04.2014r w sprawie zasad
usytuowania na terenie Gminy Brzeg miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
oraz wprowadzenie stalego zakazu podawania, spozywania oraz wnoszenia napojow
alkoholowych w niektdrych miejscach i obiektach na terenie Gminy Brzeg,

e Uchwata LII/361/14 Rady Miejskiej Brzegu z dnia 25.04.2014r w sprawie ustalenia ilo$ci
punktow sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych zawierajacych powyze; 4,5 %
alkoholu ( z wyjatkiem piwa) na terenie Gminy Brzeg,

e Zarzadzenie Burmistrza Brzegu nr 605/15 z dnia 04.09.2015r w sprawie zmiany sktadu
osobowego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

ROZDZIAL 1

Diagnoza problemow

Problemy alkoholowe sa powszechnie postrzegane jako jedne z najwazniejszych zagrozen
spolecznych — obok problemu biedy, bezrobocia, narkomanii, zaniedbywania rodzin i przestgpczosci.
Wedlug szacunkow Panstwowe] Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA)
wiekszos$¢ pijacych spozywa alkohol w sposob, ktory nie powoduje negatywnych konsekwencji dla
nich i dla oso6b z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol
problemowo. Szacuje si¢, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. 0s6b uzaleznionych oraz ponad 2
mln 0sob pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie. Naduzywanie alkoholu powoduje nie tylko
szkody zdrowotne, ale rowniez spoteczne, takie jak naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.

Do waznych problemow alkoholowych mozna zaliczy¢ niewatpliwie picie alkoholu przez
mtodziez. Badania ESPAD prowadzone w 2015r pokazuja , ze napoje alkoholowe sg najbardziej
rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsrod miodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego
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zycia pito 83,8% ucznidéw z miodszej grupy i 95,8% ucznidw ze starszej grupy. Picie napojow
alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito
48,6% pietnasto-szesnastolatkow 1 82,3% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym
napojem alkoholowym wsrdd calej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek
badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem, chociaz raz upito si¢ 12,5% ucznidow z mtodszej kohorty i 19,7% ze starszej grupy
wiekowej. W czasie calego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 63,1% ucznidow mlodszych i 35,6%
ucznidéw starszych.

Wyniki lokalnych badan prowadzonych w 2013r. przez psychologa z Centrum Rozwoju i
Wsparcia ujawniaja nastepujace dane dotyczace spozywania alkoholu, inicjacji alkoholowej,
czestotliwosci 1 rodzajow spozywania alkoholu przez uczniow szkot ponadgimnazjalnych (proba 634

badanych):
SPOZYWANIE ALKOHOLU
CZY ZDARZYLO CI SIE WYPIC ALKOHOL? (CALA PROBA)
TAK NIE
95% (591) 5% (32)

CZY ZDARZYLO CI SIE WYPIC
ALKOHOL? (DZIEWCZYNY)
TAK NIE TAK NIE
98% (278) 2% (7) 93% (313) 7% (25)

CZY ZDARZYLO CI SIE WYPIC ALKOHOL? (PODZIAL NA KLASY)

CZY ZDARZYLO CI SIE WYPIC
ALKOHOL? (CHLOPCY)

KLASY 1 KLASY 2 KLASY 3 KLASY 4
TAK NIE TAK NIE TAK NIE TAK NIE
93% 7% 93% 7% 99% 1% 98% 2%

Z powyzszych danych wynika, ze prawie catej grupie tj. 95% zdarzylo si¢ spozy¢ alkohol.
Pomigdzy dziewczgtami a chlopcami jest 5% roznicy jezeli chodzi o spozycie alkoholu.
Niepokojacymi danymi jest podobny odsetek osob, ktore juz spozyty alkohol wsrdd osob nieletnich
(klasy 1 12) co potwierdza og6lna dostepnos¢ do alkoholu wsrdd mtodziezy.

INICJACJA ALKOHOLOWA

KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYLO CI SIE WYPIC ALKOHOL? (CALA PROBA)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

2%

15%

68%

15%

KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYLEO CI WYPIC ALKOHOL? (CHLOPCY)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

3%

20%

65%

12%

KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYLO CI SIE WYPIC ALKOHOL?
(DZIEWCZYNY)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

2%

11%

70%

17%

Id: D562F3AE-A234-45F1-B88C-AE73A1359EFD. Podpisany

Strona 3



KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYLO CI SIE WYPIC ALKOHOL? (KLASY 1)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

2%

16%

77%

5%

KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYLO CI SIE WYPIC ALKOHOL? (KLASY 2)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

3%

17%

58%

22%

KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYL

O CI SIE WYPIC ALKOHOL? (KLASY 3)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

2%

12%

67%

19%

KIEDY PIERWSZY RAZ ZDARZYL

O CI SIE WYPIC ALKOHOL? (KLASY 4)

KLASA 1-3

KLASA 4-6

GIMNAZJUM

PONADGIMNAZJALNA

4%

11%

19%

66%

Z powyzszych danych wynika, ze sposrdd catej badanej grupy, ktorej zdarzyto si¢ wypic
alkohol wigkszo$¢ 0sob przeszla inicjacj¢ alkoholowa w gimnazjum (68%), nast¢pnie na drugim
etapie edukacyjnym (15%) i w szkole ponadgimnazjalnej (15%), a na pierwszym etapie szkoty
podstawowej (2%). Analizy te wskazuja, jako gtbwne miejsce inicjacji gimnazjum, wynik ten jest o
tyle niepokojacy, ze wskazuja na bardzo duzy odsetek osob niepetnoletnich, ktore majg dostep do
alkoholu przed ukonczeniem 18 r.z. . Uwzgledniajac pte¢ respondentéw, okazuje sie, ze dziewczeta
czesciej pierwszy raz siggaly po alkohol w gimnazjum (70%) oraz w szkole ponadgimnazjalnej
(17%) w porownaniu z chtopcami (65%;12%). Chiopcy czeSciej probowali pierwszy raz w szkole
podstawowej. Badajac tendencje rozciggnigte w czasie, narzuca si¢ stwierdzenie, ze z uptywem lat
wzrasta ilo§¢ osob, u ktorych inicjacja alkoholowa nastgpuje we wczesniejszym wieku (2 etap
edukacyjny i gimnazjum).

CZESTOTLIWOSC SPOZYWANIA ALKOHOLU

JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL (CALA PROBA)

RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IXTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
7% (40) 63% (375) 8% (45) 17% (104) 5% (28) 0
JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL (CHLOPCY)
RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IXTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
6% (16) 57% (158) 8% (23) 12% (39) 4% (13) 0
JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL(DZIEWCZYNY)
RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IXTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
4% (13) 69% (217) 7% (22) 12% (39) 4% (13) 0
JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL (KLASY 1)
RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IXTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
10% (21) | 67% (148) 9% (20) 13% (28) 1% (3) 0
4
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JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL (KLASY 2)

RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IXTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
9% (17) 57% (106) 6% (11) 21% (39) 7% (14) 0
JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL (KLASY 3)
RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IxTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
1% (8) 63% (86) 28% (11) 22% (30) 6% (8) 0
JAK CZESTO ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL (KLASY 4)
RAZ SPR. OKAZJ. | 1x MIESIAC | IXTYDZIEN | KILK.RAZY | CODZIENNIE
W TYG.
0 73% (35) 6% (3) 15% (17) 6% (3) 0

Z powyzszych danych wynika, ze sposréd grupy badanej wigkszos¢ spozywa alkohol
okazjonalnie 63%. Zadna z os6b badanych nie zadeklarowata picia alkoholu codziennie. Jednak
17% badanych przyznalo, ze spozywa alkohol przynajmniej raz w tygodniu, a 5% kilka razy w
tygodniu. Stanowi to tgcznie sporg grupe uczniéw (132 Iacznie z obu grup), ktorzy sa w wigkszym
stopniu narazeni na rozwoj alkoholizmu, ponadto spozywanie alkoholu moze juz wptywaé na ich
funkcjonowanie na co dzien, w tym funkcjonowanie szkolne, co moze rodzi¢ roznorodne problemy
w tym obszarze.

Biorgc pod uwage ple¢ badanych o 12% wiecej kobiet spozywa alkohol okazjonalnie w
poréwnaniu do mezczyzn, z kolei o 12% wigcej chlopcoOw pije raz w tygodniu.

Biorac pod uwage podziat na roczniki uwidacznia si¢ z kolei, ze uczniowie klas starszych
cze¢$ciej deklarowali okazjonalne picie. Na uwage zastuguje spory odsetek uczniow spozywajacych
alkohol przynajmniej raz w tygodniu i wigcej, w klasach trzecich i drugich 28%, w klasach
pierwszych 13%.

RODZAJE SPOZYWANYCH ALKOHOLI
Jaki alkohol zdarzylo ci si¢ spozywaé?
Alkohol Piwo Wino Wodka
Liczba badanych 545 362 502

W zakresie rodzajow spozywanego alkoholu na pierwszym miejscu jest piwo (545), nastgpnie
wodka (502) oraz na trzecim wino (362). Respondenci mogli réwniez dopisa¢ inne alkohole, ktore
zdarzato im si¢ spozy¢, gdzie prym wiedzie whisky (57) oraz szampan (25).

MIEJSCA SPOZYWANIA ALKOHOLU

W JAKICH SYTUACJACH ZDARZA CI SIE SPOZYWAC ALKOHOL

(CALA PROBA)
W SZKOLE | NA IMPREZIE W DOMU U KOLEGOW | POZA DOMEM
41 453 124 272 297

Powyzsze wyniki wskazuja, ze mlodziezy stosunkowo rzadko zdarza si¢ spozywac alkohol w
szkole i w domach, najczesciej z kolei pijg alkohol na imprezach, u kolegdw, poza domem.
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Inne wazne dane wigzgce si¢ z problematyka alkoholowg zebrane w 2015r.:

— limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych - 150,

— liczba o0s6b z ktorymi czlonkowie MKRPA prowadzili rozmowy interwencyjno -
motywujace w zwigzku z naduzywaniem alkoholu - 89,

— 1lo$¢ wnioskéw do Sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego — 69,

— ilo$¢ nietrzezwych nieletnich zatrzymanych przez policje w izbach dziecka lub odwiezionych
do doméw rodzinnych — 16,

— 1lo$¢ 0sob zatrzymanych do wytrzezwienia w izbach wytrzezwien — 399,

— ilo$¢ os6b z problemem alkoholowym, ktoérym udzielono pomocy w Punkcie Pomocy
Kryzysowej - 225,

— ilo$¢ 0so6b — cztonkow rodziny z problemem alkoholowym, ktorym udzielono pomocy w
Punkcie Pomocy Kryzysowej - 158,

— liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej MOPS z powodu uzaleznienia
przynajmniej jednego z cztonkow rodziny - 974.

Ze zjawiskiem problemow alkoholowych taczy si¢ Scisle zjawisko przemocy w rodzinie :

— liczba Niebieskich Kart, ktore wplynety w roku 2015 do przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego — 87,

— 1lo§¢ osO6b  doznajacych  przemocy, ktéorym udzielono pomocy w Punkcie Pomocy
Kryzysowej — 132,

— 1lo$c 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, ktorym udzielono porad — 178.

ROZDZIAL 11

1. Zasobyv umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej

Instytucje 1 organizacje pozarzagdowe realizujgce w Brzegu zadania mieszczace si¢ w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii:

Rada Miejska i jej Komisje

Burmistrz Brzegu

Straz Miejska

Komenda Powiatowa Policji

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Prokuratura Rejonowa

Sad Rejonowy

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Zespot interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Punkt Pomocy Kryzysowej

Placowki o$wiatowe

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

Swietlice socjoterapeutyczne oraz opiekunczo — wychowawcze
Organizacje pozarzagdowe

Stuzba zdrowia

2. Zdiagnozowane potrzeby $rodowiska w dziedzinie profilaktyki uzaleznien i przemocy
rowiesniczej
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Dos$wiadczenia uzyskane podczas wykonywania gminnych programow w latach poprzednich,

rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze opinia

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzegu obliguja do kontynuacji

dotychczasowych form pracy profilaktycznej w srodowisku dzieci i mtodziezy.

Uzupehieniem informacji uzyskanych w wyniku przeprowadzonych diagnoz sa dane jakoSciowe,

ktore sg wynikiem rozmow i zglaszanych probleméw przez nauczycieli, pedagogdéw i dyrektorow

szkot, cztonkow MKRPA oraz innych oséb pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien. Efektem tej wspotpracy sa wypracowane wnioski do GPPiRPA :

1. Realizacja profesjonalnych programéw profilaktyki selektywnej dla mtodziezy podejmujacej
zachowania ryzykowne oraz specjalistycznych dziatan w ramach profilaktyki wskazujacej
adresowanych do zidentyfikowanych uczniéw z grupy wysokiego ryzyka. (np. Candis, Fred
Goes Net, Szkolna Interwencja Profilaktyczna),

Lokalne, atrakcyjne inicjatywy dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem,

Realizacja rekomendowanych, skutecznych programéw profilaktycznych,

4. Wypracowanie skutecznej strategii interwencji kryzysowej (policja, kuratela sadowa,

pogotowie ratunkowe, pedagodzy szkot),

Utworzenie grupy dla rodzicow dzieci zagrozonych uzaleznieniem,

Zwigkszenie liczby godzin zaj¢c¢ terapii indywidualnej w PPK,

7. Mozliwos¢ przyjmowanie w PPK ucznidw brzeskich szkot ponadgimnazjalnych kierowanych
do objecia pomocag specjalistyczng przez pedagoga szkolnego ( niezaleznie od miejsca
zamieszkania),

8. Utworzenie os$rodka lecznictwa odwykowego dla mlodziezy,

9. Utworzenie grupy anonimowych narkomanow,

10. Przeprowadzenie profesjonalnej diagnozy problematyki uzaleznieh w gminie Brzeg, ktéra
jest podstawg do opracowania wspdlnego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na kolejne lata.

w N

o o

ROZDZIAL 111
Zalozenia do programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych w 2017r.

1. Cel glowny programu

Ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowyvch i §rodkow psychoaktywnych poprzez prowadzenie skoordyvnowanych dzialan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

2. Cele strategiczne

2.1 Rozwijanie istniejacego systemu pomocy rodzinom z problemem uzaleznien i przemocy w
kierunku jego kompleksowosci 1 interdyscyplinarnosci. Podniesienie jakosci tej pomocy.

2.2.Wzmocnienie i rozszerzenie oddziatywan profilaktycznych w zakresie uzaleznien i przemocy
skierowanych do dzieci 1 mtodziezy.

2.3.Wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej dotyczace;j
problematyki alkoholowej i narkotykowej oraz zjawiska przemocy w rodzinie.
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3. Cele szczegolowe

3.1 Podejmowanie dzialan interwencyjnych oraz zwigekszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz osob zagrozonych uzaleznieniem.

Zadania:

1. Umozliwianie osobom uzaleznionym systematyczny udzial w zajeciach terapeutycznych
prowadzonych przez Punkt Pomocy Kryzysowej, terapia par, terapia rodzin.

2. Prowadzenie grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin.

3. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

4. Finansowanie udzialu w szkoleniach specjalistycznych o0s6b realizujacych dziatania
terapeutyczne, profilaktyczne lub zwigzanych z organizowaniem pomocy dla 0sob
uzaleznionych i ich rodzin - po uzyskaniu pozytywnej opinii MKRPA.

5. Dziatanie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych m.in. Kierowanie
0s6b naduzywajacych alkoholu na badania przez bieglych ds. uzaleznienia.

6. Wspieranie dziatania placéwek terapeutycznych i lecznictwa odwykowego w szczegdlnosci
poprzez finansowanie dodatkowych programow terapeutycznych dla uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz Dorostych Dzieci Alkoholikow uzupetiajacych oferte $wiadczen
zdrowotnych finansowanych przez NFZ.

Wskazniki:

1) liczba 0sdb uczestniczacych w dziataniach terapeutycznych,

2) liczba 0s6b zmotywowanych przez MKRPA do podjecia leczenia odwykowego,

3) liczba 0sdb uczestniczacych w grupach samopomocowych,

4) liczba podmiotow zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym, ilos¢ dodatkowych
programow,

5) liczba 0sob korzystajacych z poradnictwa w punkcie konsultacyjnym,

6) liczba 0sOb bioracych udziat w szkoleniach specjalistycznych.

3.2 Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadania:
1. Prowadzenie doradztwa i organizowanie interwencji na rzecz ofiar przemocy w ramach
dziatania punktu konsultacyjnego.
2. Organizowanie wsparcia i pomocy dla dzieci — ofiar przemocy — w ramach dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych.
3. Dofinansowanie funkcjonowania mieszkania chronionego dla ofiar przemocy w rodzinie.
4. Prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych, socjoterapeutycznych i realizacja zajec
socjoterapeutycznych, rozwojowych, wychowawczych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
5. Zapewnienie poradnictwa i pomocy psychologiczno — terapeutycznej osobom pozostajacym
w kryzysie m.in. z powodu problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie (m.in. terapia
rodzin), a takze prowadzenie dziatan edukacyjnych shuzagcych wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow.
6. Monitorowanie sytuacji rodzin objetych pomoca oraz procedura ,Niebieskiej Karty”, w
ktorych wystepuje rowniez problem uzaleznienia.
Prowadzenie w PPK w Brzegu grupy wsparcia dla ofiar przemocy.
8. Organizowanie szkolen dla przedstawicieli placéwek i instytucji wlaczonych w system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, dofinansowanie udzialu w wybranych szkoleniach
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osobom angazujacym si¢ w prac¢ profilaktyczng i terapeutyczng na rzecz ofiar przemocy - po
uzyskaniu pozytywnej opinii MKRPA.

9. Organizacja i udziat w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat przeciwdziatania
przemocy i agresji.
Wskazniki:

1) liczba osob, ktorym udzielono specjalistycznej pomocy,

2) liczba o0s6b wspotuzaleznionych uczestniczacych w  dzialaniach terapeutycznych,
programach pomocy dla ofiar przemocy domowej,

3) liczba os6b doznajacych przemocy, w tym dzieci, korzystajacych z réoznych form pomocy
oferowanych przez instytucje i organizacje zajmujace si¢ przeciwdziataniem przemocy,

4) liczba o0séb lub rodzin, w ktérych dzigki udzielonej pomocy interdyscyplinarnej w ramach
procedury Niebieska Karta zostala zatrzymana przemoc,

5) liczba placowek i instytucji aktywnie uczestniczacych w organizowaniu systemu pomocy,

6) liczba 0séb przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia interwencji,

7) liczba rodzin objg¢tych monitoringiem,

8) ilo$¢ kampanii na rzecz przeciwdziatania agresji i przemocy.

3.3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegoélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na

rzeCz

dozywiania dzieci wuczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo—

wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

Zadania:

1.

2.

Realizacja w szkotach nowoczesnych programéw profilaktyki uniwersalnej dotyczacych
uzywania substancji psychoaktywnych, w tym rekomendowanych przez PARPA.
Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych obejmujacych szeroko rozumiang profilaktyke
uzaleznien wedtug autorskich opracowan w szkotach 1 innych placéwkach instytucjonalnych
oraz w porozumieniu z organizacjami pozarzadowymi w formie kompleksowych programow
lub wyodregbnionych zaje¢, w tym:

zaje¢ opiekunczo — wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez, zmniejszajacych
ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, w tym pozalekcyjnych zaj¢é sportowych,
grupowych zaje¢ profilaktycznych o charakterze edukacyjnym dotyczacych ksztattowania 1
utrwalania wyodrgbnionych umiej¢tnosci psychologicznych, podejmowania racjonalnych
decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presja
grupowa, rozwijania postaw i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji
koniecznych dla prawidtowego funkcjonowania i rozwoju,

zajec socjoterapeutycznych prowadzonych dla dzieci i mtodziezy przejawiajacej symptomy
niedostosowania spotecznego, zaburzenia zachowania, trudno$ci w adaptacji emocjonalnej w
szczegolnosci stanowiacych skutek dysfunkcjonalnos$ci rodzin dotknietych problemem
alkoholowym.

Prowadzenie $wietlic opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych na terenie
miasta lub innych form pracy profilaktycznej dostosowanych do potrzeb wskazanych
srodowisk.

Promowanie zdrowego stylu Zycia m.in. poprzez kampanie, imprezy dla mieszkancow
Brzegu, zajecia integracyjne zwlaszcza dla dzieci i mlodziezy.
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10.

11.

Edukacja rodzicow, nauczycieli i wychowawcéw w zakresie pomocy miodziezy w
utrzymaniu abstynencji, wczesnego rozpoznania sygnatdéw wskazujagcych na zagrozenie
uzaleznieniem, radzenia sobie w sytuacji wystapienia uzaleznienia.

Dofinansowanie szkolen doskonalgcych lub kwalifikacyjnych dla oséb prowadzacych zajecia
profilaktyczne i terapeutyczne w celu podniesienia kwalifikacji i kompetencji zawodowych
niezbednych przy realizacji dziatan profilaktycznych.

Dofinansowanie obozow profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknigtych
problem alkoholowym lub ze $rodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych prowadzonych w
ramach wypoczynku zimowego i letniego.

Dozywianie dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
wychowawczo — opiekunczych, profilaktycznych i socjoterapeutycznych.

Organizacja i dofinansowanie dziatan informacyjnych, kampanii edukacyjnych skierowanych
do spotecznosci lokalne;j.

Wiaczanie si¢ w ponadregionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne uwzgledniajace
problematyke uzaleznien, zapobiegania agresji i przemocy oraz wspotpraca z mediami.
Finansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje i1 doskonalagcych umiejetnosci dla
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wskazniki:

1.

N

No oo

liczba i rodzaj zrealizowanych programéw profilaktycznych, kampanii, warsztatow itp.
skierowanych do dzieci i mlodziezy,

liczba dzieci 1 mtodziezy, rodzicOw i nauczycieli uczestniczacych w programach
profilaktycznych,

liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacej w pozalekcyjnych zajeciach sportowych,
liczba imprez, uczestnikdw, realizatorow,

liczba dzieci objetych dozywianiem w ramach pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych,
liczba odbytych szkolen 1 ich uczestnikow,

liczba lokalnych kampanii edukacyjnych skierowanych do spoteczno$ci lokalne;.

3.4 Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzacej
rozwiazywaniu problemow uzaleznien.

Zadania:

1. Wspomaganie organizacji pozarzadowych w tym stowarzyszen abstynenckich przez
dofinansowywanie dziatan o charakterze integracyjnym, podtrzymujacym proces terapii 0sob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych, rozwijajacych ich aktywno$¢ w sferze profilaktyki.

2. Wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi prowadzacymi dziatalno$¢ na
rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom w zakresie realizacji:

a) programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzin,

b)
c)
3.

programow terapeutycznych dla os6b uzaleznionych 1 ich rodzin,

programéw szkoleniowych dla 0s6b zajmujacych sie profilaktyka 1 terapig uzaleznien.
Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej i finansowej podmiotom realizujagcym
zadania Programu.

Wskazniki:

1.

2.

liczba organizacji pozarzadowych i innych podmiotow, ktore wiaczyly si¢ w realizacje
Programu,
liczba przeszkolonych osob.

Zadania okreslone w pkt. 3.4 finansowane bedg w formie dotacji dla organizacji pozarzadowych,
ktorych wysokos$¢ okreslona zostanie w planie wydatkow.
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3.5 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2016 r. poz. 487) dotyczacych zakazu reklamy napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje, Ze znajduja si¢ w
stanie nietrzezwos$ci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie: Prowadzenie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
systematycznych kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Wskaznik:
1. liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

4, Dzialalno$¢é Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Brzegu

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dziala w oparciu o ,,Regulamin
organizacyjny Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Brzegu” przyjety
Zarzadzeniem Burmistrza Brzegu nr 889/2016 z dnia 29.01.2016r.

W sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby posiadajace
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej,
zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4.1 Zadania Komisji

1. Inicjowanie dzialan w zakresie:

a) zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow ich rodzin,

b) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

2. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznione] od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

3. Opiniowanie wnioskéw dot. zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

4. Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci ich
dziatalnosci z przepisami obowigzujgcego prawa.

5. Przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, jak rowniez innych dokumentéw zwigzanych z realizacjg programu.

6. Podejmowanie dzialan oraz wydawanie opinii w sprawach zwigzanych z udzieleniem
wsparcia finansowego w oparciu o0 pisemne wnioski skierowane do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7. Udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
Brzegu.

8. Zglaszanie propozycji zadan wynikajacych z GPPiRPA do projektu preliminarza wydatkow.

9. Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Komisji z zakresu profilaktyki uzaleznien.

4.2  Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Brzegu.
Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w postaci ryczattu miesigcznego bez wzgledu na
los$¢ posiedzen w miesigcu ( wg. potrzeb wptywajacych spraw):

1. przewodniczacemu Komisji w wysokosci 500 zt brutto,

11

Id: D562F3AE-A234-45F1-B88C-AE73A1359EFD. Podpisany Strona 11



2. zastepcy przewodniczacego Komisji w wysokosci 450 zt brutto,

3. cztonkom Komisji w wysokosci 400 zt brutto,

4. sekretarzowi Komisji w wysokos$ci 500 zt brutto.
W przypadku nieobecnosci na jednym posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 50%
wynagrodzenia zgodnie z petniong funkcja, w przypadku nieobecnosci na wszystkich posiedzeniach
wynagrodzenie nie przystuguje.
Wynagrodzenie naliczane i wyplacane jest do 10-go dnia po uplywie miesigca kalendarzowego na
podstawie listy obecnosci.
Organizowaniem dziatalno$ci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zajmuje si¢ Biuro Spraw Spotecznych 1 Zdrowia Urzedu Miasta Brzegu w zakresie:

1. wyplacania wynagrodzen cztonkom komisji;

2. finansowania wywiadoéw srodowiskowych;

3. finansowania badan biegtych sadowych;

4. wspdlpracy w organizacji szkolen cztonkow Komisji.

ROZDZIAL 1V

Zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz sposob realizacji zadan.

1. Finansowanie

Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja GPPiRPA na rok 2017 s
dochody wtasne gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Dodatkowym zrodtem finansowania mogg by¢ fundusze strukturalne UE 1 inne $rodki pozyskane
zarowno przez gming jak i realizatoréw 1 partnerow Programu.

2. Sposoby realizacji zadan

Realizacj¢ dziatan okreslonych w GPPiRPA koordynuje Kierownik Biura Spraw Spotecznych i
Zdrowia.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych 1 mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i kadrowe.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych moze by¢ modyfikowany
w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych.

3. Monitorowanie

Monitoring poszczegdlnych zadan wynikajacych z realizacji GPPiRPA na rok 2017 bedzie
przeprowadzany na podstawie sprawozdan od instytucji oraz osob odpowiedzialnych za ich
realizacje. Zbiorcze sprawozdanie z realizacji GPPIRPA zostanie przedlozone Radzie Miejskiej
Brzegu w pierwszym potroczu roku nastepnego.
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