UCHWAŁA NR XLVI/360/05

RADY MIEJSKIEJ w BRZEGU

z dnia 29 grudnia 2005 r.

w sprawie:  Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w gminie Miasto Brzeg na 2006 rok


Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  (tj. Dz.U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591; zmiany: z 2002r. Dz.U. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806; z 2003r. Dz.U. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z 2004r. Dz.U. Nr 102 poz.1055, Nr 116 poz.1203, Nr 167 poz.1759; z 2005 r. Dz.U. Nr 172 poz.1441) w  związku z art.41 ust.2 i  ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w  trzeźwości i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi (tj. z 2002 Dz.U. Nr 147 poz.1231; zm.: z 2002r. Dz.U. Nr 167 poz.1372; z 2003r. Dz.U. Nr 80 poz.719, Nr 122 poz.1143; z 2004r. Dz.U. Nr 29 poz.257, Nr 99 poz.1001, Nr 152 poz.1597, Nr 273 poz.2703; z 2005r. Dz.U. Nr 23 poz.186, Nr 132 poz.1110, Nr 155 poz.1298, Nr 179 poz.1485)  oraz w związku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia  29 lipca 2005 r. o  przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z     2005 r. Nr 179, poz. 1485) Rada Miejska Brzegu

uchwala, co następuje:

§ 1

Uchwala się Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w gminie Miasto Brzeg na 2006 rok, zwany dalej Programem.

§ 2

1. Program realizowany jest przy współudziale instytucji rządowych i samorządowych, w tym Policji, Straży Miejskiej, Kościoła Katolickiego i innych kościołów i związków wyznaniowych, a także osób fizycznych, prawnych i organizacji pozarządowych, prowadzących działania w zakresie wychowania  w  trzeźwości i przeciwdziałania  uzależnieniu od alkoholu i narkotyków.

2. Podmioty, instytucje i organizacje pozarządowe, wnosząc swoje doświadczenie i inicjatywę w zapobieganie i rozwiązywanie  problemów uzależnień, są integralną częścią powstałego w gminie Miasto Brzeg systemu pomocy.

3. Program dostosowany jest do specyfiki problemów uzależnienia od alkoholu i narkotyków w gminie Miasto Brzeg i uwzględnia lokalne możliwości realizacji pod względem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. 

4. Program uwzględnia również aspekty profilaktyczne przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu i narkotyków  oraz   opiera  się  na  wiedzy dotyczącej:

1) przeciwdziałania zagrożeniom uzależnienia;

2)  integracji społecznej osób uzależnionych;

3) wspierania  zatrudnienia osób  uzależnionych po  zakończeniu  terapii  odwykowej; 

4) redukcji szkód społecznych spowodowanych uzależnieniem i współuzależnieniem, w tym pomocy społecznej udzielanej osobom uzależnionym i ich rodzinom.

5. W ramach programu prowadzone będą profilaktyczne działania edukacyjne i informacyjne w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi i  narkomanii. 

§ 3

Główne kierunki działań wyznaczone w programie dotyczą:

1) prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności dla dzieci i młodzieży;

2) zwiększania dostępności  pomocy terapeutycznej i  rehabilitacyjnej dla osób  uzależnionych od alkoholu lub narkotyków;

3) udzielania  rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkotyczne  pomocy psychospołecznej  i prawnej, a w szczególności ochrony przed  przemocą w rodzinie;

4) wspomagania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych  służących  rozwiązywaniu  problemów  uzależnień;

5) sposobu dystrybucji alkoholu, ze szczególnym  uwzględnieniem następujących aspektów:

a) ograniczenia dostępności do alkoholu poprzez:

· ustalenie liczby punktów sprzedaży oraz ich usytuowania,

· wydawanie zezwoleń na okresy ustawowo najkrótsze,

· gromadzenie informacji  i danych poprzez monitorowanie problemów  alkoholowych i narkotycznych, określanie  obszarów, na  których występują negatywne zjawiska związane ze spożywaniem napojów alkoholowych oraz używaniem narkotyków i innych substancji psychoaktywnych;

b) systematycznego informowania i  edukowania podmiotów korzystających z  zezwoleń o zasadach obowiązujących przy sprzedaży napojów alkoholowych;

c) podejmowania interwencji w związku z  działaniami mającymi charakter reklamy lub promocji napojów alkoholowych.

§ 4

Priorytety programu to:

1) dostarczanie pozytywnych wzorców spędzania czasu i podnoszenia aspiracji życiowych;

2) kształtowanie postaw prozdrowotnych;

3) zachęcanie lokalnych grup społecznych do wyrażania poglądów i brania  udziału w przedsięwzięciach z zakresu ochrony zdrowia, szczególnie dotyczących uzależnień;

4) wspomaganie  lokalnych grup społecznych, działających w zakresie profilaktyki uzależnień;

5) wymiana doświadczeń z miastami zrzeszonymi w Sieci Zdrowych Miast        oraz  z  miastami partnerskimi, celem korzystania z  doświadczeń w zakresie problematyki uzależnień.

§ 5

Podstawowymi wskaźnikami efektywności gminnego programu będzie:  

1) ilość podmiotów zaangażowanych w realizację zadań programu;

2) ilość osób uczestniczących w programach profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych uzależnienia od alkoholu lub narkotyków;

3) liczba osób doświadczających przemocy objętych opieką;

4) liczba dzieci objętych pomocą;

5) ilość miejsc pomocy dla rodzin osób nadużywających alkoholu lub używających narkotyki;

6) ilość osób, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład   życia rodzinnego, demoralizację  małoletnich, systematycznie zakłócają spokój  lub porządek publiczny, i które zostały skierowane do Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

§ 6

1. W gminie Miasto Brzeg działa Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

2. Za  udział  w jednym posiedzeniu Komisji przysługuje wynagrodzenie: 

1) przewodniczącemu Komisji w wysokości 15% minimalnego wynagrodzenia za pracę, określanego odrębnymi przepisami,

     2) członkom Komisji w  wysokości 10%  minimalnego wynagrodzenia 

         za pracę, określanego odrębnymi przepisami.

3. Wynagrodzenie  naliczane  i  wypłacane jest do 10-go dnia po upływie miesiąca kalendarzowego na podstawie listy obecności.

4. Organizowaniem  działalności Miejskiej  Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  zajmuje się Biuro Spraw  Społecznych i Zdrowia Urzędu Miasta Brzeg w zakresie:

1) wynagradzania członków komisji;

2) finansowania wywiadów środowiskowych;

3) finansowania badań biegłych sądowych;

4) szkolenia członków Komisji.

§ 7

W ramach gminnego programu realizowana będzie:

1. Profilaktyka ogólna – są to działania mające na  celu promocję zdrowia i przedłużenie  życia człowieka z jednej strony, a z drugiej – zapobieganie pojawieniu się problemów związanych z  nadużywaniem alkoholu i używaniem narkotyków.  Szczególnie  istotna jest wczesna profilaktyka i promocja zdrowia wśród dzieci i młodzieży. 

1) w działaniach profilaktyki ogólnej należy skupić się nad rozwijaniem czynników,  które  chronią  przed uzależnieniem, takich jak:

         a)  zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży, połączone z 

              działaniami profilaktycznymi oraz propagowaniem zdrowego stylu 

              życia;

         b) współdziałanie z placówkami oświatowymi w zakresie przeciwdziałania 

             alkoholizmowi i narkomanii;

         c) wzmacnianie więzi z rodzicami i oparcia w rodzinie;

         d) tworzenie przyjaznego środowiska szkolnego; 

         e) kształtowanie postaw prozdrowotnych. 

2) preferowane formy pracy to:

          a)  zachęcanie do tworzenia i wykorzystywania istniejącej bazy sportowo-rekreacyjnej (szkolnej i ośrodka sportowo - rekreacyjnego), w których dzieci i młodzież aktywnie i zdrowo mogą spędzać czas wolny; współpraca w tym zakresie z  parafiami, lokalnymi stowarzyszeniami i innymi podmiotami; 

b) wdrażanie profesjonalnych programów profilaktycznych dla dzieci i         młodzieży w środowisku  szkolnym,  w świetlicach środowiskowych, ośrodkach pracy z  młodzieżą, w  środowiskach służących  pomocą dzieciom i młodzieży;

c) wzmacnianie kompetencji w zakresie profilaktyki uzależnień  osób profesjonalnie zajmujących się pomaganiem dzieciom i młodzieży – pedagogów, psychologów ze szkół, poradni i innych instytucji;

d) szkolenie wybranych grup zawodowych w zakresie promocji zdrowia i  profilaktyki uzależnień, w tym nauczycieli, pedagogów, pracowników  pomocy społecznej, pracowników służby zdrowia;

e) zachęcanie do promocji zdrowia w szkołach i innych placówkach; 

f) informowanie kandydatów na kierowców na temat wpływu alkoholu i narkotyków na sprawność prowadzenia pojazdu;

g) działalność informacyjna i edukacyjna w zakresie promocji zdrowia: konkursy, wystawy, spektakle, imprezy sportowo-rekreacyjne, imprezy rodzinne, aktywny wypoczynek; 

h) promocja zdrowia i życia bez uzależnień w lokalnych środkach społecznego przekazu;

i) współpraca z Państwową  Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz  z  przedstawicielami  samorządu terytorialnego Powiatowego i wojewódzkiego w  zakresie  realizacji  programów profilaktycznych, szkoleń i monitorowania problemów uzależnień;

j) zakup materiałów edukacyjnych na potrzeby promocji  zdrowia i profilaktyki, w tym ulotek, broszur, plakatów.

2. Profilaktyka dla osób podwyższonego ryzyka – ma na celu ujawnienie osób o  najwyższym ryzyku uzależnienia oraz udzielenie tym osobom pomocy w  redukcji ryzyka. W warunkach gminy Miasto Brzeg w zakresie profilaktyki dla osób podwyższonego ryzyka realizowane będą następujące formy pracy: 

1) edukacja środowisk podwyższonego ryzyka uzależnienia;

2) wspomaganie wychowawcze młodzieży skupionej w placówkach wychowawczych, subkulturach młodzieżowych, grupach nieformalnych;

3) praca profilaktyczna z uczniami z problemami adaptacyjnymi w środowisku szkolnym i rodzinnym;

4) praca profilaktyczna z dziećmi i młodzieżą zaniedbanymi wychowawczo;

5) współpraca z organizacjami pracującymi na rzecz dzieci i młodzieży   szczególnie z rodzin zagrożonych alkoholizmem lub uzależnieniem narkotycznym;

6) tworzenie grup wsparcia dla dzieci alkoholików i narkomanów;

7) organizowanie pomocy dla rodzin, które ponoszą konsekwencje wynikające z nadużywania alkoholu lub używania narkotyków przez członka  rodziny;

8) oferowanie pomocy osobom uzależnionym lub eksperymentującym z narkotykami oraz rodzinom doświadczającym problemów alkoholowych lub narkotycznych w ramach Punktu Pomocy Kryzysowej, schronisk i noclegowni;

9) propagowanie traktowania uzależnienia jako choroby w celu zmiany postaw piętnujących alkoholików i osób uzależnionych od narkotyków w             postawy skłaniające do podjęcia leczenia;

10) informowanie społeczeństwa o wczesnych oznakach zagrożenia uzależnieniem od alkoholu lub narkotyków, skłanianie do korzystania z  dostępnych form pomocy;

11) utworzenie i utrzymywanie czasowego miejsca pobytu dla ofiar przemocy w rodzinie.

3. Profilaktyka osób uzależnionych – zawiera elementy leczniczo- rehabilitacyjne i rozumiana jest jako interwencja po wystąpieniu uzależnienia alkoholowego lub narkotycznego. Ma na celu przeciwdziałanie pogłębianiu się procesu   chorobowego oraz umożliwienie osobie leczącej się prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie. Profilaktyka osób uzależnionych realizowana będzie w niżej wymienionych formach:

1) współpraca z placówkami lecznictwa odwykowego;

2) wpieranie lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w motywowaniu alkoholików i narkomanów do podjęcia  leczenia;

3) wspieranie działania grup anonimowych alkoholików, grup dla osób współuzależnionych oraz dorosłych dzieci alkoholików;

4) współpraca z klubami  abstynenckimi i grupami samopomocowymi w            celu stworzenia społeczności abstynenckiej, jako formy oparcia dla trzeźwych alkoholików, osób wstrzymujących się od używania narkotyków  i ich rodzin; 

5) wspieranie ruchów trzeźwościowych przy parafiach;

6) zajęcia edukacyjno-terapeutyczne dla dzieci i młodzieży z rodzin  alkoholików w celu przekazania wiedzy na temat choroby ich bliskich, zmiany postaw wobec alkoholików w rodzinie i załagodzeniu objawów uzależnienia;

7) wspieranie organizacji pomagających członkom rodzin, którzy ulegli przemocy;

8) współfinansowanie wypoczynku dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych alkoholizmem lub narkomanią na podstawie naboru kwalifikowanego;

9) współpraca z  policją i strażą miejską w celu koordynacji działań w zakresie rozpoznania zjawiska uzależnienia alkoholowego i narkotycznego od    strony łamania prawa i  przejawów  agresji, szczególnie wobec rodziny;

10) wspieranie różnorodnych form aktywizowania zawodowego osób uzależnionych i członków ich rodzin; 

11) stała obserwacja i analiza charakteru, rodzaju i skali problemów uzależnień w Brzegu.

§ 8

1. Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii będzie finansowany z budżetu gminy. 

2. Program  realizuje  komórka organizacyjna Urzędu Miasta  Brzegu  właściwa do spraw zdrowia. 

§ 9

    Traci moc Uchwała Nr XXXII/237/04 z dnia 19 grudnia 2004r.  w  sprawie  

    gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 

    na 2005 rok. 

§ 10

    Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Brzegu.

§ 11

    Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2006 roku.
                                                                                                   Przewodniczący

                                                                                            Rady Miejskiej w Brzegu

                                                                                                       (-) Janusz Gil

