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|. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

1. Przedmiot inwestycji.
1.1. Remont sali gimnastycznej wraz z zapleczem sanitarnym.
1.2. Lokalizacja — Zesp6t Szkodt nr 1 z Oddziatami Sportowymi w Brzegu, ul. Poprzecznej 16,

dziatka nr982/1.

2. Istniejacy stan zagospodarowania dziatki.

2.1. Dziatka 982/1 zagospodarowana jest segmentami szkolnymi, boiskami sportowymi,
posiada utwardzone chodnik, miejsca postojowe, dojazdy, trawniki, zielern dekoracyjng i
drzewa. Budynek zlokalizowany jest wejsciem gtdwnym od strony ulicy Poprzecznej.

2.2. Na dziatce przebiegajg instalacje: wodna, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej,
energii elektrycznej i gazu.

2.3. Dziatka posiada dwa istniejgce zjazdy: bezposredni z drogi publicznej gminnej i posredni
poprzez wewnetrzng droge gminna.

2.4. Dziatka jest ogrodzona.

3. Projektowane zagospodarowanie dziatki.
3.1. Projektuje sie nowe przytgcze kanalizacji sanitarnej w obrebie dziatki o dtugosci L=16m.
3.2. Projektuje sie zmiane przebiegu przykanalika (odptywu) o dtugosci L=8m.

3.3. Nie wprowadza sie nowe]j zabudowy kubaturowe;.

4. Zestawienie i bilans powierzchni — nie dotyczy, bez zmian.

5. Dane informujgce, czy dziatka lub teren, na ktérym jest projektowany obiekt
budowlany, s wpisane do rejestru zabytkéw oraz czy podlegajg ochronie na podstawie
ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

— nie dotyczy, dziatka poza strefg ochrony konserwatorskiej.

6. Dane okreslajgce wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke lub teren zamierzenia
budowlanego, znajdujacego sie w granicach terenu gérniczego — nie podlega wptywom

eksploatacji gorniczej i nie znajduje sie w granicach terenu gérniczego.
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7. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejgcych i przewidywanych zagrozen dla
srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektéow
budowlanych i ich otoczenia.

7.1. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie okreslenia rodzajow przedsiewzie¢ moggcych
znaczaco oddziatywa¢ na srodowisko oraz szczegdtowych kryteriow zwigzanych z
kwalifikowaniem przedsiewzie¢ do sporzadzania raportu o oddziatywaniu na srodowisko
inwestycja nie kwalifikuje sie do przedsiewziecia mogacego znaczaco oddziatywac na
Srodowisko i przedsiewziecia, dla ktorego obowigzek sporzadzenia raportu
oddziatywania na sSrodowisko moze by¢ wymagany

7.2. Planowana inwestycja nie bedzie powodowata zagrozen (ponad dopuszczalne normy)
dla higieny i zdrowia uzytkownikdéw i otoczenia.

7.3. Planowana inwestycja wymaga wykonanie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

7.4. Strefa oddziatywania inwestycji nie wychodzi poza granice przedmiotowej dziatki.

8. Inne konieczne dane — nie dotyczy.
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Il. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

1. Dane ogolne.

1.1. Remont sali gimnastycznej wraz z zapleczem sanitarnym.

1.2. Lokalizacja — Zespot Szkét nr 1 z Oddziatami Sportowymi w Brzegu, ul. Poprzecznej 16,
dziatka nr982/1.

2. Podstawa opracowania.

2.1. Umowa nr BI.7013.2.UM.2014 z dnia 06.03.2014r. zawarta pomiedzy Zamawiajacym
— Gming Brzeg z siedzibg w Brzegu przy ul. Robotniczej 12, a Biurem Projektowym AKAPIT
z siedzibg w Brzegu przy ul. Pierwszej Brygady 40.

2.2. Archiwalna dokumentacja obejmujgca zakres opracowania dokumentacji
projektowej.

2.3. Wizja lokalna.

2.4. Mapa do celéw projektowych.

2.5. Obowigzujgce przepisy higieniczno-sanitarne, BHP, wytyczne i normy branzowe.

2.6. Wytyczne i ustalenia z Zamawiajgcym i uzytkownikiem obiektu.

3. Przedmiot opracowania.

3.1. Dokumentacja projektowo-kosztorysowa zadania pn.: ,Remont sali gimnastycznej wraz
z zapleczem sanitarnym”, w Zespole Szkét nr 1 z Oddziatami Sportowymi w Brzegu przy ulicy
Poprzecznej, zlokalizowanej na dziatce nr 982/1.

4. Zakres opracowania.
4.1. Zakres merytoryczny prac projektowych zostat ustalony umowie nr B.7013.2.UM.2014,
w tym:

W ZAKRESIE SALI GIMNASTYCZNE)J
. Wymiana podtogi sportowe;.
. Naprawa tynkdw, malowanie $cian i sufitu oraz stalowych wigzaréw dachowych.
. Wymiana wewnetrznej stolarki drzwiowej.
. Remont okien (wymiana lub regulacja ciegien).

l.

1

2

3

4

5. Wymiana parapetéw okiennych.
6. Remont podtdg na balkonie.

7. Wymiana pitkochwytéw na oknach oraz montaz pitkochwytéw na balkonie (na catej wysokosci).
8. Remont drewnianych drabinek przysciennych.

9. Wymiana oston grzejnikowych.

10. Remont wewnetrznej instalacji elektrycznej (wtykowej i oSwietleniowe]) wraz z wymiang

osprzetu.
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11. Remont instalacji wentylacji grawitacyjne;j.
12. Wymiana statego wyposazenia sportowego.

I. W ZAKRESIE SANITARIATOW i SZATNI PRZY SALI GIMNASTYCZNE)
1. Przebudowa sanitariatéw z podziatem na cze$¢ damska i meska. Sciany dziatowe murowane,

oktadzina z ptytek ceramicznych do wys. 2,10 m.
. Naprawa tynkdw, malowanie $cian i sufitéw.
. Wymiana wewnetrznej stolarki drzwiowej.
. Wymiana tawek i wieszakéw w szatniach.
. Wymiana wyktadzin podtogowych.
. Remont wewnetrznej instalacji elektrycznej w petnym zakresie.
. Remont instalacji wentylacji.
. Remont instalacji wodno-kanalizacyjnej. Woda z mieszacza; osprzet wandaloodporny.

O 00 N O U1 b WN

. Wymiana instalacji kanalizacji sanitarnej do studzienki na zewnatrz budynku.

lll. W ZAKRESIE SALI KOREKCYJNA NA PARTERZE PRZY SALI GIMNASTYCZNEJ
1. Remont istniejgcego parkietu.
2. Malowanie $cian i sufitu.

IV. W ZAKRESIE SALI WIELOFUNKCYJNEJ NA PIETRZE
1. Wymiana wyktadziny podfogowe;j.
2. Malowanie $cian i sufitu.

V. W ZAKRESIE HALL 6w.
1. Wymiana oktadziny z ptytek gresowych na parterze (hall i korytarz).

4.2. Komplet opracowan dla potrzeb realizacji inwestycji obejmuje dokumentacje
projektowe w branzach:

¢ urbanistycznej (plan i projekt zagospodarowania terenu),

e architektoniczno-budowlanej,

e konstrukcyjnej,

e instalacyjnej — sanitarnej,

e instalacyjnej — elektrycznej,

® kosztorysowe;j.

5. Opis stanu istniejgcego.

5.1. Dane ogolne.

Obiekt Zespotu Szkdt usytuowany jest na obszarze miejskim w rejonie skrzyzowania

ul. Ksiedza Makarskiego z ul. Poprzeczng na dziatce nr 982/1 o pow. 1,9917 ha w obrebie
ewidencyjnym 1103, Potudnie. Przedsiewziecie bedzie realizowane na dziatce: 982/1 —
stanowigcej wtasno$¢ Gminy Brzeg. Teren przedsiewziecia jest ptaski i zamyka sie w obrebie
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budynku sali gimnastycznej przez co nie wykracza poza granice przedmiotowej dziatki nr
982/1.

Szkota usytuowana jest frontem do ul. Poprzecznej i tam znajduje sie gtdwne wejscie do
budynku szkoty. Budynek szkoty jest odsuniety od ul. Poprzecznej i przed frontem budynku
znajdujg sie dojscia piesze wraz z terenem zagospodarowanym zielenig (trawniki, krzewy i
drzewa). Sala gimnastyczna bedgca przedmiotem opracowania znajduje sie na tytach szkoty,
do ktérej prowadzi tgcznik.

5.2. Sala gimnastyczna.

Budynek sali gimnastycznej stanowi odrebny segment wchodzgcy w sktad kompleksu
budynkdéw Zespotu Szkot i potgczony jest z pozostatymi segmentami za pomoca tacznika.

W skfad budynku sali gimnastycznej wchodzi: sala sportowa, sanitariaty i szatnie, sala
korekcyjna na parterze, sala wielofunkcyjna na | pietrze, balkon z widokiem na sale
sportowg, korytarze i klatka schodowa. Sala sportowa i zaplecze sanitarne sg oddzielone od
siebie dtugim korytarzem komunikacyjnym nad ktdrym znajduje sie balkon widowiskowy.

Z hallu gtéwnego na parterze mozna sie réwniez dostac¢ do sali korekcyjnej i znajdujgcej sie
nad nig sali wielofunkcyjnej.

Konstrukcje nosna sali sportowej stanowig zelbetowe stupy ustawione w odstepach
osiowych co 3,0 m, na ktéry wspiera sie stalowa wigzarowa konstrukcja dachu. Sciany
wydzielajgce sale sg betonowe, kanatowe. Pokrycie dachu to ptyty dachowe korytkowe.
Konstrukcja nosna pozostatych pomieszczen wykonana jest z zelbetowych ptyt Sciennych i
stropowych kanatowych z dachem wentylowanym w postaci ptyt korytkowych ustawionych
na stropie za posrednictwem $cianek azurowych.

Kompleks budynkow szkolnych przeszedt w ostatnich latach gruntowng termomodernizacje
polegajgcy na ociepleniu $cian i dachéw, wymianie okien i drzwi zewnetrznych oraz
wymianie instalacji centralnego ogrzewania.

Nawierzchnia sali sportowej wykazuje bardzo wysokie zuzycie i zniszczenie. Deski sg
wytudkowane, rozeschniete ze szczelinami nawet do 1cm, co oznacza, ze nie ma mozliwosci
jakiejkolwiek naprawy poprzez np. cyklinowanie i uzupetnianie szczelin.

Ruszt w miejscu odkrywki nie wykazuje zniszczen w postaci zawilgocenia czy przegnicia,
jednakze z uwagi na niewtfasciwy montaz, tj. brak stabilnosci wymiarowej oraz sztywnosc,
nadaje sie bezwzglednie do wymiany, nie spetniajgc podstawowych wymogow dla tego typu
konstrukcji. Oznacza to, ze zaistniata potrzeba zaprojektowania i wykonania nowej
systemowej podtogi sportowej, zgodnej z obowigzujgcymi przepisami, a tym samym
zapewniajgcej komfort i przede wszystkim bezpieczenstwo uzytkownikow.

5.3. Budynek sali gimnastycznej jest w dobrym stanie technicznym i nie jest wymagane
przeprowadzenie robot budowlanych ,naprawczych” w zakresie konstrukcji budynku.



SALA GIMNASTYCZNA w Brzegu przy ul. Poprzecznej 16, dz. nr 982/1
REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ WRAZ Z ZAPLECZEM SANITARNYM - PROJEKT BUDOWLANO - WYKONAWCZY 8

6. Przeznaczenie obiektu.
6.1. Bez zmian. Budynek sali gimnastycznej stuzacy potrzebom uzytkownikéw szkoty do
uprawiania sportu i gimnastyki tak jak dotychczas.

7. Program uzytkowy.

7.1. Program uzytkowy sali sportowej, sali korekcyjnej i wielofunkcyjnej pozostaje bez
zmian. Pomieszczenia te pozostajg jako jednoprzestrzenne bez dodatkowych podziatéw
czy wydzielen sciankami dziatowymi.

7.2. Znacznej zmianie ulega zaplecze sanitarne. Wyodrebnione zostaty po dwie szatnie dla
dziewczat i chtopcow oraz po jednym wezle sanitarnym z natryskami dostepnym z szatni.
Jeden wezet sanitarny jest wspdlny dla dwéch szatni dziewczat i jeden dla dwdch szatni
chtopcéw. Dodatkowo zaprojektowano dwie toalety ogdlnodostepne z korytarza
komunikacyjnego osobne dla dziewczat i chtopcow. Dla nauczycieli sportowych
wydzielono odrebne pomieszczenie z aneksem kuchennym oraz toalete.

7.3. Zakres projektowanych robdét budowlanych w obrebie budynku sali gimnastycznej ma
na celu unowoczesnienie i dostosowania go do standardéw wymaganych przepisami i

rozporzgdzeniami oraz poprawe warunkow uzytkowania i higieniczno-sanitarnych.

7.4. program uzytkowy.

nr pom. | Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m?] ‘ Posadzka
PARTER

1.1 Hall 79,74 gres
1.2 Korytarz 64,68 gras
1.3 WC nauczycieli w-f 5,0 gres
1.4 Pokdj nauczycieli 17,45 wyktadzina PCV
1.5 W(C dziewczyn 3,64 gres
1.6 WC chtopcow 5,56 gres
1.7 Szatnia dziewczyn (nr 1) 10,49 gres
1.8 Przedsionek 5,27 gres
1.9 Umywalnia z WC 8,34 gres
1.10 Natryski 8,17 gres
1.11 Szatnia dziewczyn (nr 2) 16,11 gres
1.12 Przedsionek 5,28 gres
1.13 Szatnia chtopcéw (nr 1) 10,51 gres
1.14 Natryski 8,06 gres
1.15 Umywalnia z WC 8,23 gres
1.16 Szatnia chtopcéw (nr 2) 15,80 gres
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1.17 Sitownia 33,18 wykfadzina PCV
1.18 Sala ¢wiczen korekcyjnych 49,79 parkiet
1.19 Sala sportowa 440,30 drewniana

Razem: 795,60

I PIETRO

2.1 Hall 47,39 wyktadzina PCV
2.2 Galeria — balkon widokowy 64,60 wykfadzina PCV
2.3 Sala wielofunkcyjna 49,79 wykfadzina PCV

Razem: 161,78

OGOLEM: 957,38

8. Forma architektoniczna i funkcja budynku.
8.1. Bez zmian.

9. Uktad konstrukcyjny budynku.
9.1. Bez zmian.

10. Roboty rozbiérkowe i wyburzeniowe.

10.1. Sala sportowa:

- demontaz istniejgcego statego wyposazenia sali, tj. kosze, bramki i drabinki gimnastyczne.
Drabinki gimnastyczne do ponownego wbudowania po ich odnowieniu.

- zdjecie ze Sciany okiennej siatki ochronnej;

- odciecie stalowych wspornikéw pod tablice z wynikami na $cianie szczytowej;

- wykucie wspornikow pod kosze;

- demontaz parapetow okiennych;

- demontaz oston grzejnikowych;

- demontaz drzwi wewnetrznych;

- rozebranie podtogi sportowej az do nosnego podtoza betonowego;

- skucie nienosnych, gtuchych tynkdéw i przetarcie nosnych;

- oczyszczenie wigzarow i ptyt dachowych.

10.2. Sala korekcyjna na parterze:

- demontaz drabinek gimnastycznych. Drabinki do ponownego wbudowania.
- przetarcie i oczyszczenie Scian i sufitu;

- cyklinowanie i oczyszczenie istniejgcego parkietu.

10.3. Hall i korytarz na parterze:

- skucie oktadziny podtogowej z gresu oraz zaprawy klejowej;
- rozebranie oston grzejnikowych;

- rozebranie drewnianych oston korytarzowych;
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- skucie nienosnych, gtuchych tynkdéw, przetarcie i oczyszczenie nosnych;

10.4. Zaplecze sanitarne:

- demontaz przybordéw sanitarnych;

- rozebranie drzwi, wykucie oScieznic drzwiowych;

- wyburzenie wszystkich scianek dziatowych oprdcz Scianki wydzielajacej sitownie;
- wykonanie przebi¢ w scianie konstrukcyjnej,

- skucie oktadziny podtogowej i Sciennej z ptytek oraz z zaprawy klejowej;

- skucie nienosnych, gtuchych tynkdéw, przetarcie i oczyszczenie nosnych;

- demontaz oston grzejnikowych.

10.5. Sala wielofunkcyjna na | pietrze:

- wykucie drzwi wewnetrznych;

- skucie oktadziny podtogowej zywicznej;
- przetarcie i oczyszczenie $cian i sufitu.

10.6. Hall na | pietrze:
- skucie oktadziny podtogowej zywicznej;
- przetarcie i oczyszczenie $cian i sufitu.

10.7. Balkon widokowy:

- demontaz drzwi wewnetrznych i zewnetrznych;
- skucie oktadziny podtogowej zywicznej;

- przetarcie i oczyszczenie Scian i sufitu;

- rozebranie drewnianej oktadziny balustrady.

10.8. Instalacje:
- demontaz instalacji wodnej, c.0., wentylacyjnej i elektrycznej w obrebie przewidzianego
zakresem opracowania.

11. Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe.

11.1. Sciany.

- Nowe Scianki dziatowe wymurowac na grubosc 6, 8 i 12cm z lekkiego materiatu
ceramicznego poryzowanego lub z betonu komérkowego odmiany 500 na zaprawie
cementowo-wapiennej M5.

- Zamurowania otwordéw drzwiowych w Scianie konstrukcyjnej wykonac¢ na grubos¢ muru
tj. 24-25cm z bloczkéw z betonu komdrkowego odmiany 500 na zaprawie cem-wap. M5.

- Nowe Sciany murowane oddylatowac od stropu poprzez wykonanie 2—-3 cm szczeliny, ktora
nalezy wypetni¢ piankg poliuretanowg, a nastepnie tynkiem.
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- Kabiny natryskowe przedzieli¢ miedzy sobg gotowymi $ciankami na ndzkach, z laminatu
kompaktowego gr. 13mm. Przegrody wykonac bez drzwi. Funkcje drzwi bedg petnity zastony
PCV z wodoodpornego materiatu zamocowane do stalowego drgzka.

- Otwory drzwiowe w Sciankach dziatowych gr. 12cm przesklepié¢ prefabrykowanym
gotowym nadprozem ceramicznym lub betonowym na szerokos¢ muru z zachowaniem
gtebokosci oparcia nadproza na murze min. 10cm. W wezszych $cianach otwory mozna
przesklepi¢ katownikami stalowymi L 30x50x4mm, po dwa katowniki na otwor.

- Otwory w Scianach nosnych przesklepi¢ nadprozem stalowym w postaci ksztattownika
walcowanego dwuteownika 120, po dwie sztuki na otwor.

11.2. Wybijanie nowych otwordéw w Scianach istniejgcych.

- Przed przystgpieniem do wybijania otworéw drzwiowych nalezy zabezpieczy¢ stropy
opierajgce sie na scianie w ktorej wykuwany zostanie otwér. Z obydwu stron proj. nadproza
nalezy podstemplowac strop.

- Wyku¢ bruzde poziomag na dtugos¢, wysokosc i szerokos¢ belki stalowej i wstawi¢ pierwsza
belke na poduszkach z betonu gr. 10cm lub podmuréwce ceglanej z dwdch warstw cegly
petnej, blizej krawedzi, zaklinowujac jg i wypetniajac zaprawa cementowa przestrzen miedzy
gorna stopka nadproza a murem.

- Po stwardnieniu betonu (po ok. 5 dniach) w taki sam sposéb przygotowac bruzde oraz
obsadzi¢ belke stalowa z drugiej strony nadproza.

- Obsadzone belki zespoli¢ sSrubami M16 co 30cm. W tym celu wywierci¢ otwory ¢ 18 oraz
zamontowad sruby.

- Pod tak przygotowanym nadprozem wyku¢ w Scianie otwor.

- Belki stalowe osiatkowa¢, wyszpatdowaé cegtami na zaprawie cementowej, boki i gére
otworu wyréwnac zaprawa cementowa oraz cato$é otynkowadé.

Nadproza stalowe nalezy oczysci¢ do 2-go stopnia czystosci a nastepnie pomalowac 2-krotnie
farbg miniowg 60% ogdlnego stosowania.

11.3. Tynki.
- Na nowoprojektowanych scianach nalezy wykonac¢ tynk cementowo — wapienny kat. llI
o grubosci 1,5 cm.

- Miejsca po lokalnie usunietych tynkach nalezy dokfadnie oczyscic, aby podtoze pod nowe
tynki byto mocne i nosne. Tak przygotowane podtoze nalezy sptukac¢ czysta woda. Nastepnie
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wykonaé obrzutke z zaprawy cementowej. Wiasciwy tynk cementowo-wapienny kat. 11l
wykonaé warstwami grubosci max. 1,5cm. W przypadku stwierdzenia zattuszczenia podtoza
nalezy je odttuscic.

- Istniejgce nosne tynki przetrzec i oczyscic¢ z zabrudzen, zanieczyszczen i starej farby. Drobne
nierdwnosci i zarysowania mozna wyprawic gtadzig gipsowa.

11.4. Powtoki malarskie.

- Istniejgce powtoki malarskie na scianach i sufitach oraz lamperie zetrzeé. Przed natozeniem
nowych powtok malarskich powierzchnie nalezy zagruntowac. Powierzchnie pod lamperie po
zeskrobaniu lub wytugowaniu starej powtoki malarskiej zagruntowacd i dwukrotnie
przeszpachlowac.

- Ewentualne ubytki i nieréwnosci nalezy wyrdwnacé masg szpachlowg. Powierzchnie
przeznaczone do malowania powinny by¢ suche i czyste.

- Sciany, sufity, stupy nalezy dwukrotnie pomalowa¢ farbg akrylowg, natomiast $ciany do
wysokosci 2,10m, a w sali sportowej do wys. 2,75m pomalowac¢ dwukrotnie lakierem
bezbarwnym (lamperia). Farby powinny by¢ odporne na Scieranie, kurz i odbicia.

- W pomieszczeniach sanitarnych powtoki malarskie wykonaé przy uzyciu farb
przeznaczonych do stosowania w pomieszczeniach wilgotnych.

- Sciany przeznaczone pod okfadziny z ptytek, $ciany powyzej sufitéw podwieszanych oraz
stropy nad sufitami podwieszanymi nie wymagajg malowania.

- Przewidziano takze odnowienie powtok malarskich wigzaréw kratowych dachu. Po
mechanicznym lub recznym oczyszczeniu z luznych warstw farby i oczyszczeniu kratownicy,
nanosi¢ pedzlem nowg powtoke malarskga z farby olejnej podktadowej i nawierzchniowej. Jej
grubos$¢ powinna wynosi¢ okoto 150um. Malowanie wykonac zgodnie z zaleceniami
producenta farby oraz przeprowadzi¢ prébe przyczepnosci nowej powtoki do istniejgcej.

11.5. Oktadziny Scian.
- W pomieszczeniach sanitarnych nr 1.3, 1.5, 1.6, 1.9, 1.10, 1.15, 1.14 na $cianach do

wysokosci 2,10m nalezy utozy¢ ptytki scienne ceramiczne.

- W pomieszczeniu nauczyciela nr 1.4 w obrebie zlewozmywaka i umywalki na Scianie utozy¢
pas ptytek ceramicznych o wysokosci ok. 60cm i dt. ok. 4,10m.

- Na $cianach tuz przy podtodze, wykona¢ cokolik o wys. 8+10cm z ptytek podtogowych.

- Przed utozeniem ptytek nalezy odpowiednio przygotowac podtoze (wg pkt. 11.3).
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- Podtoze pod ptytki nalezy zagruntowac. Na tak przygotowanym podtozu nalezy uktadac
ptytki ceramiczne za pomocg elastycznej zaprawy klejacej. Spoiny pomiedzy ptytkami
wypetni¢ elastyczng fuga. Szerokos¢ fugi ok. 3-4mm.

11.6. Sufity podwieszane i zabudowy.

- W pomieszczeniach sanitarnych nr 1.3, 1.5, 1.6, 1.9, 1.10, 1.15, 1.14 zastosowac¢ sufit
podwieszany z ptyt mineralnych o wymiarze 60x60cm, na profilach aluminiowych
systemowych. Sufit obnizony o 35 i 65cm w stosunku do istniejgcego stropu.

- Zabudowy kanatéw i rur instalacyjnych wykonac ptytami gipsowo-kartonowymi na ruszcie z
profili metalowych.

- Na oktadzine sufitow i zabudéw stosowac materiat odporny na wilgoc.

- Wykona¢ nowe zabudowy/ostony grzejnikowe drewniane na ramie metalowej. Obudowa
powinna by¢ wykonana w sposéb umozliwiajgcy regulacje zaworu grzejnikowego oraz
czyszczenie grzejnika i powierzchni podtogowej wokét niego.

11.7. Podtogi i posadzki.
- Istniejgce oktadziny posadzek takie jak gres, wyktadzina zywiczna i PCV nalezy rozebrad.
Wraz z usunieciem starych ptytek nalezy rdwniez usung¢ wszelkie slady kleju.

- Powierzchni lastrykowych nie nalezy skuwac, a jedynie przygotowaé pod nowg okfadzine
typu gres i wyktadzine PCV. Podtoze takie oczysci¢, odttuscic i zagruntowacd preparatem
szczepnym, nie wnikajgcym w podtoze.

- W przypadku wyktadziny PCV podtoze powinno byc¢ czyste, rowne, pozbawione spekan i
ubytkdéw. Ubytki najlepiej wypetnié zywica epoksydowa lub zaprawg cementowa.

- Powierzchnie lastrykowe pozostawione jako element widoczny, np. klatka schodowa,
nalezy przeszlifowac, oczyscic¢ i zaimpregnowac. Wczesniej nalezy uzupetni¢ ubytki i spekania
dobierajgc masy kolorystycznie pasujgce do podtoza.

- W miejscach wykonania nowej posadzki z ptytek gresowych (gat. I) zaleca sie naktadanie na
podtoze takiej ilosci kleju, aby po docisnieciu ptytki zdotat wypetnié catg przestrzen pod nig,
zachowujac zaktadang grubos¢ warstwy. Dzieki temu pod ptytka nie pozostang puste
przestrzenie, co narazitoby jg na pekniecie spowodowane na przyktad naciskiem na ,pusty”
naroznik. Catkowite wypetnienie przestrzeni pod ptytkami uniemozliwia takze wptywanie
tam wody.

Jesli na nowa oktadzine wybrane zostang ptytki, ktore mogtyby ulec przebarwieniu w
kontakcie z szarym cementem, nalezy uzy¢ kleju zawierajgcego cement biaty, najlepiej o
zwiekszonej elastycznosci i przyczepnosci, aby za jego pomocg jednoczesnie zniwelowaé
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duze nieréwnosci podtoza bez koniecznos$ci wykonywania dodatkowego podktadu
wyréwnujgcego.

- Na duzych powierzchniach ptytki podtogowe uktadaé z zachowaniem dylatacji, dzielgc
powierzchnie na pola o dtugosci boku prostokata max. 6,0m i powierzchni max. 36m?2.

- W przypadku stwierdzenia duzych nieréwnosci i ubytkéw w podtozu po rozebraniu
istniejgcej oktadziny, zaleca sie wypetnienie ubytkdw i wykonanie warstwy wyréwnujacej
podtoze w postaci wylewki samopoziomujgcej o grubosci nie mniejszej niz 2mm.

- Ptytki podtogowe oraz wyktadzina PCV powinna by¢ antyposlizgowa i odporna na dziatanie
wilgoci i Srodkéw czyszczacych.

- Wyktfadzine podtogowg PCV wywingc¢ réwniez na Sciane na wys. 8+10cm od podtogi.

- Ptytki przykleja¢ do podtoza przy uzyciu kleju elastycznego. Spoiny pomiedzy ptytkami
wypetni¢ elastyczng fugg epoksydowa. Szeroko$é fugi ok. 3-4mm.

- Podtoga w sali ¢wiczen korekcyjnych podlega remontowi polegajgcemu na szlifowaniu
mechanicznym parkietu oraz lakierowaniu 1x lakierem podktadowym i 2x lakierem
nawierzchniowym poliuretanowym antyposlizgowym.

11.8. Stolarka okienna i drzwiowa.
- Slusarke okienng pozostawia sie w catoéci bez zmian. Regulacji poddaé jedynie okucia
(ciegna) otwierania i zamykania okien w sali sportowe;.

- W skrajnym oknie sali sportowej nalezy wymieni¢ mechanizm umozliwiajacy ich uchylanie z
poziomu podtogi.

- Nowa stolarke drzwiowg z profili PCV wykonac jako jedno i dwuskrzydtows z przeszkleniem
do potowy wysokosci skrzydta. Drzwi oszkli¢ obustronnie szybg w skali bezpieczenstwa P4.
Kolorystyka drzwi wewnetrznych — obustronnie biata, a drzwi zewnetrznych — obustronnie
brgzowa.

- Drzwi zewnetrzne o wspdtczynniku przenikania max U=2,6 W/mZ2K).

- Drzwi wewnetrzne drewniane (ptycinowe) zamocowac¢ do metalowych oscieznic.

- Wskazane na rysunkach drzwi do pomieszczen sanitarnych wyposazy¢ w kratki lub otwory
wentylacyjne nawiewne o przekroju min. 0,022m?.
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11.9. Parapety.
- Zaprojektowano osadzenie nowych parapetdw drewnianych w sali sportowej z drewna
klejonego o grubosci 5 cm.

- Balustrade balkonu widokowego wytozy¢ od géry nowg oktadzina z drewna klejonego
o grubosci gr. 5cm lub z konglomeratu kamiennego.

11.10. Podfoga sportowa.
- Istniejgcg podfoge w sali sportowej nalezy w catosci zdemontowac az do nosnej warstwy
betonu podktadowego.

- Podtoze betonowe doktadnie oczysci¢ z elementdw rozbidérkowych. W przypadku ubytkow
betonu nalezy dokonaé miejscowych napraw przez ich uzupetnienie masg betonowa.

Przed montazem projektowanej nawierzchni sportowej nalezy przygotowac tuleje pod stupki
dla poszczegdlnych gier zespotowych (zgodnie z wytycznymi producenta osprzetu
sportowego).

- Projektowany system podtogi sportowej jest technologia stosowang obecnie w
budownictwie sportowym, spetniajgcg obowigzujgce wymogi, tj. parametry sportowe
okreslone normg PN EN 14904. Podtoga bedzie optymalnie taczy¢ wiasciwosci sportowe i
techniczne systemu powierzchniowo elastycznego.

Aby jg zapewni¢ nalezy zastosowac ruszt drewniany krzyzéwy na podktadkach sprezystych ze
$lepa podtoga.

Opis systemu i technologia wykonania:

1. Wytozenie: FOLIA PAROIZOLACYJNA 0,2mm.
Folia izolacyjna ma za zadanie stabilizowac¢ poziom wilgoci konstrukcji drewnianej
i nawierzchni sportowej. Jej zadaniem jest ograniczenie wptywu wilgoci wynikajgcej
z réznic temperatur.

2. Montaz: PODKtADKA — klocek drewniany o wymiarach 100x100x100mm w rozstawie
co ok. 305mm. Klocek ma za zadanie uzyskanie wymaganej wysokosci podfogi
sportowej na poziomie 227mm.

3. Montaz: ELEMENT ELASTYCZNY — PODKtADKA np. typu Bl — POWER grub. 19mm,
dt. 73mm, szer. 55mm (gumowe — kolor pomaranczowy, czarny lub czerwony)
(Rozstaw osiowy - ok. 305mm). Podktadka umieszczana centralnie na klocku
drewnianym.

4. Montaz LEGARU DOLNEGO z litego drewna sosnowego, swierkowego lub jodtowego
o grub. 38mm, dfug. 1220mm lub 2440mm i szer. 63,5mm (impregnowany). Rozstaw
osiowy - 300mm. Legar dolny uktada¢ wzdtuz dtuzszego boku sali sportowe;.

5. Montaz LEGARU GORNEGO z litego drewna sosnowego, $wierkowego lub jodtowego
o grub. 38mm, dtug. 1220mm lub 2440mm i szer. 63,5mm (impregnowany). Rozstaw
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osiowy - 300mm. Legar gdrny uktadaé prostopadle do legaru dolnego a wzdtuz
krétszego boku sali sportowe;j.
6. Montaz SKLEJKI typu zewnetrznego o grub. 10mm, dt. 1220 lub 2440, szer. 1220mm.
7. NAWIERZCHNIA : PANEL LITY KLONOWY LUB DEBOWY o grubosci 22mm uktadany
wzdtuz legaru dolnego. Panel o ustojeniu naturalnym w barwie stonowanej, bez
sekéw i innych wad. Zalecane jest, aby kolorystyka drewna byfa jasna, gdyz pomaga
to w rozpoznawaniu naniesionych na niej kolorowych linii i oznaczen pol do gry.
Grubosc¢ catkowita systemu: 227 mm.

Nawierzchnia, panel lity np. klon gr. 22mm

Skleka typu zewnetrznego gr. 10mm

Legar gorny z litego drewna

o wymiarach 63x38mm ukfadany
w rozstawie co 30cm w poprzek
legarow dolnych a wzdfuz krotszego
boku sali gimanstyczne]j

Legar dolny 7z litego drewna

o wymiarach 63x38mm ukfadany
w rozstawie co 30cm wzdfuz
dfuzszego boku sali gimanstycznej

Folia paroizolacyjna

Podktadka, klocek drewnian

o wymiarach 10x10x10cm
w rozstawie co 30x30cm

Istniejgce podfoze betonowe

Flement elastyczny —
amortyzator kauczukowy

Rys. 1. Przekrdj przez podtoge sportows.

Wymagania techniczne:
- sktad: 100% Panel lity — np. klon lub dagb
- grubos¢ catkowita panelu: 22mm

- dtugos¢ panelu: 300mm — 2130mm

- szerokos¢ panelu: 57mm - 83mm

- absorpcja energii >58%

- odbicie pitki min. 90%

- pionowe odksztatcenie standardowe nie wieksze niz 5,0mm
- no$nos$¢ posadzki min. 25000N.

- Catos$¢ podtogi nalezy montowac z odsunieciem 2-4 cm od scian (dylatacja) i wykonczy¢
systemowg listwg przypodtogowg wentylowang mdf w kolorze naturalnego drewna 50 x
17mm, montowang do podtogi.
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- Wentylacje przestrzeni legarowej takiej powierzchni podtogi sportowej, uzyskuje sie
poprzez szczeliny dylatacyjne wokét Scian (wentylacja grawitacyjna). Dla transportu
powietrza wystarczajg drgania spowodowane uzywaniem podtogi.

11.11. Wydzielenie boisk.
Zaprojektowano nastepujgce boiska sportowe:

- siatkdwka — 1 boisko gtéwne petnowymiarowe, 2 pola poprzeczne bez wymiardw i
wydzielen liniami,

- koszykdwka — 1 boisko gtdwne niepetnowymiarowe, 2 pola poprzeczne bez wymiardw i
wydzielen liniami,

- pitka reczna — 1 boisko gtéwne niepetnowymiarowe,

- badminton — 4 boiska petnowymiarowe w tym 3 do gry podwajnej i 1 do gry pojedynczej.

11.12. Roboty malarskie linii boisk sportowych.

Linie wydzielajgce boiska nalezy nanies¢ po wstepnym dwukrotnym polakierowaniu i
wyschnieciu podtogi sportowe;j.

Wszystkie linie majg mie¢ szerokos¢ 5cm, a tylko do badmintona 4 cm. Linie nalezy malowac
farbami poliuretanowymi, na nowo wykonanej podtodze. Kolory linii w odniesieniu do
rodzaju boisk nalezy stosowac nastepujgco:

- Kolor biaty — linie boiska do siatkdwki.

- Kolor czarny — linie boiska do pitki koszykowe;j.

- Kolor czerwony — linie boiska do pitki recznej.

- Kolor z6tty — linie boiska do badmintona.

Dopuszcza sie inng kolorystyke linii ograniczajgcych boiska do gier zespotowych.

W pierwszej kolejnosci nalezy nanosi¢ linie boiska do badmintona.

Zaréwno wymiary sali sportowej, jak tez koniecznos¢ przeprowadzania zajec o
urozmaiconym charakterze, oraz dazenie do uniwersalnego jej wykorzystania nie pozwalaja
na wytyczenie wszystkich boisk o petnych, zgodnych z przepisami wymiarach.

Uktad linii pomocniczych i ograniczajgcych poszczegdlne boiska oraz podstawowe

wymiary przedstawiono na rysunku nr 13/B.

Boisko do gry w pitke siatkowa.

Boisko do gry w pitke siatkowg, usytuowane w czesci sSrodkowej sali jako jedyne z
zaplanowanych boisk, bedzie miato przepisowe wymiary, to jest 9,00x18,00m. Wszystkie
linie dotyczgce tego boiska nalezy malowac farbg poliuretanowg w kolorze biatym. Szerokos$¢
linii wynosi 5 cm.

Boisko do gry w pitke koszykowa.

Boisko centralne do gry w pitke koszykowg, rowniez usytuowane w czesci Srodkowe;j sali,
bedzie miato wymiary 14,00x28,00m. Wszystkie linie dotyczgce tego boiska nalezy malowacd
farbg poliuretanowa w kolorze czarnym. Szerokos¢ linii wynosi 5 cm.
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Boisko do gry w pitke reczna.

Boisko do gry w pitke recza bedzie miato wymiar réwny boisku do koszykéwki 14,00x28,00m.
Wewnetrzne linie dotyczace tego boiska nalezy malowac farbg poliuretanowag w

kolorze czerwonym. Szerokos¢ linii wynosi 5 cm. Linia bramkowa miedzy stupkami winna
wynosi¢ 8 cm, tj. tyle ile wynosi szerokos¢ stupkéw bramki.

Boisko do gry w badmintona.

Boisko do gry podwdjnej w badmintona bedzie miato wymiar 6,10x13,40m, a do gry
pojedynczej 5,18x13,40m. Linie dotyczgce tych boisk nalezy malowac farbg poliuretanowg w
kolorze z6ttym. Szerokos¢ linii wynosi 4 cm.

11.13. Lakierowanie posadzki sali sportowej i korekcyjne;.

Zaleca sie lakierowac czterokrotnie lakierem dwusktadnikowym o wysokiej wytrzymatosci na
Scieranie i zapewniajgcym antyposlizgowosc. Lakier bezbarwny pétmat lub mat niepalny,
antyposlizgowy, o wysokiej odpornosci na Scieranie i zarysowania. Najlepiej lakier z zywic
syntetycznych lub lakier wodorozcienczalny poliuretanowy.

Wymagania odnosnie lakieru:

- odporny na brud, wode, alkohol, plastyfikatory PCV, pasty do butdw, ttuszcze, oleje, itp.,

- tatwy w aplikacji, czyszczeniu i konserwacji,

- wysoka odpornos¢ na Scieranie i zarysowania.

11.14. Nowe wyposazenie sali sportowej
Koszykdwka centralna:

- konstrukcja do koszykowki sktadana w bok na sciane o wysiegu 210cm (2 kpl.),

- tablica do koszykdéwki profesjonalna 105x180cm z tworzywa epoksydowego gr. 17mm
mocowanego na ramie metalowej (2 kpl.),

- mechanizm regulacji wysokosci tablicy w przedziale 2,60+3,05m (2 kpl.),

- obrecz do koszykdéwki uchylna (2 kpl.),

- siatka do obreczy turniejowej z polipropylenu (2 kpl.).

Koszykdwka treningowa:

- konstrukcja do koszykéwki stata o wysiegu 100 cm (4 kpl.),

- tablica do koszykdéwki 90x120cm wykonana z wtékna epoksydowego gr. 17mm na ramie
metalowej (4 kpl.),

- mechanizm regulacji wysokosci tablicy w przedziale 2,60+3,05m (4 kpl.),

- obrecz do koszykéwki stata wzmacniana (4 kpl.),

- siatka do obreczy turniejowej (4 kpl.).

Wyposazenie — siatkdwka:

- stupki do siatkdwki szkolno-treningowe aluminiowe (owalne), profil owalny 75x116mm
(regulacja 2,50-1,07) (2 pary.),
- tuleje mocujaca do siatkowki (6 szt.),
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- rama + dekiel podtogowy (6 kpl.),

- ostony na stupki do siatkdwki — zétte (2 pary),
- siatka do siatkéwki treningowa (2szt),

- antenka do zakfadania na siatke(2 pary),

- wieszak na siatke do siatkowki.

Wyposazenie — pitka reczna:

- bramki do pitki recznej aluminiowe 3,00x2,00m, przenosne. Gteboko$¢ bramki (géra/dét)
60x80cm: tuki sktadane, (2 kpl.),

- siatka na bramke z polipropylenu (2 szt.),

- pitkochwyt do bramki z polipropylenu (2 szt.).

Wyposazenie — siatka na okna:

- siatka ostonowa 3,0mm, oczka 10,0x10,0cm, bezweztowa z polipropylenu, (ok. 185m?),
- linka stalowa 3mm,
- karabinczyk, sruba rzymska.

Wyposazenie — siatka na balkon widokowy (galerie):

- siatka ostonowa 3,0mm, oczka 10,0x10,0cm, bezweztowa z polipropylenu, (ok. 95m?).
Siatka mocowana od strony sali sportowe;.

- linka stalowa 3mm,

- karabinczyk, sruba rzymska.

Wyposazenie — drabinki:

- drabinki istniejgce, poddane konserwaciji.

12. Materiaty budowlane, urzadzenia i systemy przegréd winny posiada¢ wymagane atesty
i odpowiada¢ wtasciwym normom.
Przyjete w projekcie systemy i materiaty mozna zastgpi¢ innymi o co najmniej takich
parametrach i wtasciwosciach jak przyjete oraz wymaganych atestach i aprobatach.
Roboty budowlane i rzemieslnicze wykonywac¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
obowigzujagcymi normami oraz zgodnie z przepisami BHP przy wykonywaniu robét.

13. Dojazd do obiektu — nie dotyczy, dojazd do obiektu pozostaje bez zmian z drogi
publicznej na teren Zespotu Szkoét.

14. Dostepnosc dla oséb niepetnosprawnych — bez zmian.
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15. Elementy wyposazenia budowlano-instalacyjnego — wyposazenie sali sportowej wg pkt.
11.14. Wyposazenie instalacyjne pomieszczen wg instalacyjnej czesci projektu.

16. Podstawowe dane technologiczne.

16.1. Funkcja obiektu — bez zmian. Obiekt sportowy z zapleczem sanitarnym.

16.2. Wysokos$¢é pomieszczen — bez zmian. W obrebie pomieszczen sanitarnych
zaprojektowano sufity podwieszane do wysokosci 2,50+2,80m nad posadzka.

16.3. Uktad funkcjonalno-przestrzenny.
Program uzytkowy sali sportowej, sali korekcyjnej i wielofunkcyjnej pozostaje bez
zmian. Pomieszczenia te pozostajg jako jednoprzestrzenne bez dodatkowych
podziatéw czy wydzielen sciankami dziatowymi.
Zaplecze sanitarne ulegto remontowi i przebudowie. Wyodrebnione zostaty osobne
dwie szatnie dla dziewczat i dwie dla chtopcdw oraz po jednym wezle sanitarnym z
natryskami dostepnym z szatni. Jeden wezet sanitarny jest wspdlny dla dwdch szatni
dziewczat i jeden dla dwdch szatni chtopcéw. Dodatkowo wydzielono dwie toalety
ogoblnodostepne z korytarza komunikacyjnego, osobng dla dziewczat i chtopcéw. Dla
nauczycieli sportowych wydzielono odrebne pomieszczenie z aneksem kuchennym
oraz toalete.

16.4. Rozwigzania i sposdb funkcjonowania zasadniczych urzgdzen instalacji technicznych —
wg instalacyjnej czesci projektu.

17. Wptyw na srodowisko i jego wykorzystanie oraz na zdrowie ludzi i obiekty sgsiednie.
Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie okreslenia rodzajow przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé na Srodowisko oraz szczegdétowych kryteridw zwigzanych z
kwalifikowaniem przedsiewzie¢ do sporzadzania raportu o oddziatywaniu na srodowisko
inwestycja nie kwalifikuje sie do przedsiewziecia mogacego znaczaco oddziatywac na
srodowisko i przedsiewziecia, dla ktorego obowigzek sporzadzenia raportu
oddziatywania na Srodowisko moze by¢ wymagany.

17.1. Zapotrzebowanie i jakos¢ wody oraz ilos¢ odprowadzanych Sciekow.

Woda z sieci miejskiej w ilosci niezmiennej, tak jak dotychczas.

Odprowadzanie $ciekdow bytowych poprzez miejska sie¢ kanalizacji sanitarnej do
oczyszczalni Sciekow, przedsiewziecie nie przewiduje zmiany ilosci i jakosci
odprowadzanych Sciekow.

17.2. Emisja zanieczyszczen gazowych, zapachow, pytowych i ptynnych — nie dotyczy.

17.3. Rodzaj i ilo$¢ wytwarzanych odpadow.

W trakcie realizacji przedsiewziecia bedg powstawaty nastepujgce odpady: usuniete
tynki, gruz ceglany, betonowe, materiaty ceramiczne, odpady drewna, odpady stalowe i
zeliwne (rury instalacyjne). Gruz budowlany oraz elementy drewniane i inne powstate w
trakcie prac demontazowych nalezy sktadowac na terenie posesji w kontenerze na
odpady budowlane dostarczonym przez koncesjonowang firme. Nastepnie materiaty po
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rozbidrce nalezy odstawi¢ do punktu skupu ztomu w przypadku materiatéw stalowych
oraz wywies$¢é na wysypisko smieci w przypadku gruzu oraz drewna. Materiat z rozbidrki w
postaci kabli oraz sprzetu elektrycznego po segregacji nalezy dostarczy¢ do utylizacji.
Powstajgce odpady rozbidrkowe nie zawierajg substancji niebezpiecznych.
17.4. Emisja hatasu, wibracji i promieniowania — nie przekracza wartosci dopuszczalnych.
17.5. Wptyw na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi i wody — nie dotyczy.

18. Warunki ochrony przeciwpozarowe;.
18.1. Bez zmian. Projekt nie wymaga uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz.U.z 2003 r. nr 121, poz. 1137 z pdz. zmianami).

19. Charakterystyka energetyczna.

19.1. Bilans mocy urzgdzen zuzywajacych energie elektryczng — bez zmian.

19.2. Bilans mocy energii cieplnej — bez zmian.

19.3. Wtasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych — bez zmian.

19.4. Parametry sprawnosci energetycznej instalacji ogrzewczych, wentylacyjnych,
klimatyzacyjnych lub chtodniczych oraz innych urzagdzen majgcych wptyw na gospodarke
energetyczng obiektu budowlanego — bez zmian.

19.5. Dane wykazujace, ze przyjete w projekcie architektoniczno-budowlanym rozwigzania
budowlane i instalacyjne spetniajg wymagania dotyczgce oszczednosci energii zawarte w
przepisach techniczno-budowlanych.

Przyjete rozwigzania budowlane i instalacyjne spetniajg wymagania dotyczace oszczednosci
energii:

- izolacja cieplna przewodow rozdzielczych w instalacji centralnego ogrzewania, cieptej wody
uzytkowej spetnia wymagania izolacyjnosci cieplnej przewoddéw i komponentow.

20. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania pod wzgledem technicznym,
ekonomicznym i Srodowiskowym odnawialnych zrédet energii — nie dotyczy.

21. Zestawienie wyposazenia pomieszczen sanitarnych.

Nr pom. | Pomieszczenie Wyposazenie

1.3 W(C nauczycieli w-f - umywalka

- dozownik mydta w ptynie

- pojemnik na pojedyncze reczniki papierowe
- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

- brodzik z kabing natryskowa

- miska ustepowa wiszgca na stelazu
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- pojemnik na papier toaletowy
- szczotka do toalety
- wieszak na reczniki

1.4 Pokdj nauczycieli

- umywalka wpuszczona w blat
- zlewozmywak dwukomorowy
- blat roboczy

1.5 WC dziewczyn

- umywalka

- dozownik mydta w ptynie

- suszarka do rgk

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

- miska ustepowa wiszgca na stelazu

- pojemnik na papier toaletowy

- szczotka do toalety

1.6 W(C chtopcow

- umywalka

- dozownik mydta w ptynie

- suszarka do rgk

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

- miska ustepowa wiszgca na stelazu

- pojemnik na papier toaletowy

- szczotka do toalety

- pisuar wiszacy

1.7 Szatnia dziewczyn (nr 1)

- dwa rzedy fawek wolnostojgcych z oparciem
oraz listwg z wieszakami na garderobe

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

1.9 Umywalnia z WC

- umywalka (3 szt.)

- dozownik mydta w ptynie (3 szt.)

- suszarka do rak

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

- miska ustepowa wiszgca na stelazu

- pojemnik na papier toaletowy

- szczotka do toalety

1.10 Natryski

- brodzik natryskowy (3szt.)

- $cianki systemowe z laminatu kompaktowego
wydzielajgce natryski

- zastonka PCV (3 szt.)

- wieszak na recznik (3 szt.)

1.11 Szatnia dziewczyn (nr 2)

- dwa rzedy tawek wolnostojgcych z oparciem
oraz listwg z wieszakami na garderobe

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

1.13 Szatnia chtopcow (nr 1)

- dwa rzedy tawek wolnostojgcych z oparciem
oraz listwg z wieszakami na garderobe

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

1.14 Natryski

- brodzik natryskowy (3szt.)

- $cianki systemowe z laminatu kompaktowego
wydzielajgce natryski

- zastonka PCV (3 szt.)
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- wieszak na recznik (3 szt.)

1.15 Umywalnia z WC

- umywalka (3 szt.)

- dozownik mydta w ptynie (3 szt.)

- suszarka do rak

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

- miska ustepowa wiszgca na stelazu

- pojemnik na papier toaletowy

- szczotka do toalety

1.16 Szatnia chtopcow (nr 2)

- jeden rzad metalowych szafek schowkowych na
podstawie z tawkg z drewna. Uktad schowkow:
dwa schowki w pionie

- jeden rzad metalowych szafek schowkowych na
podstawie bez tawki

- kosz metalowy otwierany przyciskiem
pedatowym (2 szt.)

1.17 Sitownia

- metalowa szafa na sprzet sportowy z drzwiami
petnymi dwuskrzydtowymi (1 szt.)

wym. /szer. x gt. x wys./ 1000x500x2000mm

- metalowa szafa na sprzet sportowy z drzwiami
azurowymi, dwuskrzydtowymi (1 szt.)

wym. /szer. x gt. x wys./ 1000x500x2000mm

Projektowat:

inz. Robert tukiewicz
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lIl. BRANZA SANITARNA:

I1l.1. Podstawa opracowania:

- zlecenie i uzgodnienia z Inwestorem;

- DTR urzadzen;

- uzgodnienia wstepne;

- wizja lokalna obiektu;

- archiwalne dokumentacje istniejgcego obiektu;

- obowigzujgce normy i normatywy techniczne;

- opinia koordynacyjna PZUDP w Brzegu nr G.663.1.192.2014 z dnia 2014.05.13.

111.2. Cel i zakres opracowania;

Niniejsza dokumentacja techniczna dotyczy remontu sali gimnastycznej z zapleczem sanitarnym w

Brzegu przy ul. Poprzecznej 16, dz. nr 982/1.

[ll.3. Opis stanu istniej acego:

Budynek sali gimnastycznej wyposazony jest w instalacje wod-kan, centralnego ogrzewania oraz
wentylacji grawitacyjnej i mechanicznej. W roku 2012 zostata przeprowadzona termomodernizacja
budynku polegajgca na dociepleniu budynku, wymianie stolarki okiennej oraz remoncie instalacji

centralnego ogrzewania.

Instalacja wody zimnej, cieptej i cyrkulacji prowadzona jest do pomieszczen sali gimnastycznej w
kanale podposadzkowym. Instalacja wykonana jest z rur stalowych ocynkowanych. W budynku
zamontowany jest hydrant wewnetrzny dn 25 z wezem plaskosktadanym. Hydrant podtgczony jest do
instalacji wody zimnej. Do instalacji wody zimnej podtgczone jest odgalezienie na cele nawilzania
boisk trawiastych.

Ciepta woda przygotowywane jest w istniejgcym wezle cieptowniczym zlokalizowanym w
pomieszczeniach piwnicznych budynku A.

Na znacznej diugosci instalacja nie jest izolowana cieplnie, a w przypadku wody zimnej

przeciwroszeniowo. Stan techniczny instalacji zty ze wzgledu na znaczny czas eksploataciji.

Instalacja kanalizacji sanitarnej wykonana jest z rur zeliwnych. Czes¢ sanitariatow zostata
wyremontowana. Pozostate przybory sanitarne sg zniszczone i wymagajg wymiany. Czes¢ kanalizaciji
jest niedrozna. Przewdd odptywowy wyprowadzony jest w czesci potnocnej i podigczony jest do

kanalizacji sanitarnej zewnetrznej kompleksu budynkéw szkoty za pomocg studni betonowe;j.

Odptyw wdd deszczowych z potaci dachowych zrealizowany jest za pomoca rynien i przewodow
spustowych z blachy ocynkowanej. Przewody podigczone sg do instalacji kanalizacji deszczowej

obstugujacej kompleks budynkow szkoty.
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Instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejgcego wezta cieptowniczego. Jest to instalacja
pompowa, zasilana od dotu, zabezpieczona naczyniem wzbiorczym zamknietym. Przewody
doprowadzajgce czynnik prowadzone sg w obrebie kanatu podposadzkowego. Na poszczegdélnych
odejsciach pod piony zamontowane sg zawory odcinajgce i regulacyjne reczne na powrocie. Elementy
grzejne to stalowe grzejniki ptytowe oraz aparaty grzewczo — wentylacyjne typu Neolux Ill. Aparaty
zamontowane sg na galerii sali gimnastycznej. Na galgzkach zasilajgcych zamontowane sg gtowice
termostatyczne, a na powrotnych zawory odcinajgce. Jest to instalacja nowa nie wymagajgca

przeprowadzenia remontu.

Instalacja wentylacji wykonana generalnie jako grawitacyjna. Przez pomieszczenia przebiegajg kanaty
wentylacji grawitacyjnej do ktérych poditgczone sg kratki wywiewne. W ramach przeprowadzonych
rob6t termomedernizacyjnych zostata wymieniona stolarka okienna. Na ramach okien w czesci
pomieszczen zamontowano nawietrzaki okienne.

Sala gimnastyczna posiada system wentylacji grawitacyjnej oparty na 3 szt. nawiewnikow o
wymiarach 30 x 20 cm i 4 szt. wywietrzakow dachowych 1 400. Na galerii sali gimnastycznej
zamontowane sg aparaty grzewczo — wentylacyjne typu Neolux I, ktére umozliwiajg nawiew
powietrza za pomocg wentylatoréw. Powietrze moze by¢ ogrzane w nagrzewnicy aparatu. Wywiew
nastepowat poprzez wentylator dachowy, obecnie zdemontowany. Uklad dziata w przypadku
obecnosci widzéw na galerii.

Istniejgca instalacja wentylacji w pomieszczeniach szatni oraz sali gimnastycznej wymaga wymiany

czesci urzadzen i dostosowaniu do petnionych funkcji.

111.4. Opis proponowanych zmian:

Dziatajgc w porozumieniu z przedstawicielem Inwestora oraz pracownikami administracji szkoty
opracowano projekt budowlano - wykonawczy instalacji sanitarnych polegajgcych na:

a) wymianie istniejgcych instalacji oraz dostosowanie ich do nowych funkcji poszczegoinych
pomieszczen oraz spetnieniu wymagan obowigzujgcych przepisow;

b) zaprojektowaniu nowego odprowadzenia $ciekdw sanitarnych poprzez budowe odcinka kanalizacji
sanitarnej po stronie wschodniej budynku i wigczeniu do istniejgcej kanalizacji;

c) instalacja kanalizacji deszczowej bez zmian.

I1.5. Instalacja wentylacji

5.1. Opis wentylacji pomieszczen:

Na podstawie obowigzujgcych przepiséw i wytycznych przyjeto wyjsciowe zatozenia projektowe
dotyczace ilosci powietrza wentylacyjnego dla rozpatrywanego obiektu. Dla poszczegélnych
pomieszczenh w zaleznosci od przeznaczenia i wymagan higienicznych przyjeto wymagane krotnosci

wymian i obliczono ilosci powietrza wentylacyjnego. Dane zawarto w ponizszej tabeli:
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Pomieszczenie

Krotno $¢ wymian

powietrza

llo$¢ powietrza

wentylacyjnego

Ukfad wentylaciji

Sanitariaty

50 m3/h - na 1 miske
ustepowa

25 m3/h —na 1 pisuar

Nawiew: kratka transferowa w
drzwiach

Wentylator wywiewny

Szatnia

4 w/h

130 m3/h

Nawiew: nawietrzaki okienne
Wywiew: wentylator

wyciggowy w pom. natryskow

Umywalnie

2 w/h

50 m3/h

Nawiew: kratka transferowa w
drzwiach
Wentylator wywiewny w pom.

natryskéw

Pom. natryskow

5w/h

130 m3/h

Nawiew: kratka transferowa w
drzwiach

Wywiew: wentylator wywiewny
dachowy 260 m3/h

Sitownia

2 w/h

200 m3/h

Nawiew: nawietrzaki okienne,
kratka transferowa w drzwiach
Wywiew: wentylator
wentylator wywiewny dachowy
200 m%/h

Sala gimnastyczna

~1 w/h

Nawiew: istniejgce |
projektowane nawietrzaki
Wywiew: wywietrzaki dachowe
© 400

Sala gimnastyczna -

galeria

2400 m3/h

Nawiew: istniejgce aparaty
grzewczo-wentylacyjne Neolux
Wywiew: wentylator dachowy
2400ms3/h

Sala éwiczen

korekcyjnych

~1 w/h

Nawiew poprzez projektowane
nawiewniki okienne
Wywiew poprzez istniejgce

kanaly wentylacji grawitacyjnej

Hall

Nawiew poprzez istniejgce
nawiewniki okienne
Wywiew poprzez istniejgce

kanaty wentylacji grawitacyjnej

Sala wielofunkcyjna

Nawiew poprzez istniejgce
nawiewniki
Wywiew poprzez istniejgce

kanaly wentylacji grawitacyjnej
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Sanitariaty:

Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez kratki transferowe montowane w dolnej czesci drzwi.
Minimalna powierzchnia kratki nawiewnej 220 cm?Z.

Wywiew wentylatorami kanatowymi np. firmy Systemair typu K100XL i K125XL, poprzez przewdd
wentylacyjny wyprowadzony ponad dach. Zastosowano wywiewniki sufitowe firmy Systemair typu
Balance E100.

Projektuje sie wyposazenie wentylatorow w regulatory predkosci obrotowej. Lokalizacja regulatora
wentylatora wc nauczycieli w pomieszczeniu. Regulatory obstugujgce wc chtopcéw i dziewczat w
pomieszczeniu pokoju nauczycielskiego.

Sterowanie pracg wentylatorow realizowaé poprzez wytgcznik oswietlenia wraz z op6znieniem

czasowym.

Pokdj nauczycielski:

Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez kratke transferowg montowang w dolnej czesci drzwi.
Minimalna powierzchnia kratki nawiewnej 220 cm? oraz nawietrzak okienny.
Wywiew poprzez istniejgcy kanat wywiewny wyprowadzony ponad dach. Na kanale zamontowac

kratke wywiewng o wymiarach 14 x 21 cm.

Szatnie:

Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez cztery sztuki nawiewnikéw okiennych np. typu EMF.
Wywiew posrednio poprzez kraty transferowe montowane w dolnej cze$ci drzwi. Minimalna
powierzchnia kratki nawiewnej 220 cm?. Bezposredni poprzez wentylator wywiewny zamontowany w

pomieszczeniu natryskow.

Umywalnie:
Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez kratke transferowg montowang w dolnej czesci drzwi.

Minimalna powierzchnia kratki nawiewnej 220 cm?Z.
Wywiew wentylatorem dachowym typ TFSK-160 np. firmy Systemair. Wentylator obstuguje tez

pomieszczenie wc przy umywalni oraz natryskow.

Pomieszczenie natryskow:

Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez kratke transferowg montowang w dolnej czesci drzwi.

Minimalna powierzchnia kratki nawiewnej 220 cm? oraz nawietrzaki okienne.

Wywiew wentylatorem dachowym typ TFSK-160 np. firmy Systemair. Wentylator wyposazy¢ w

regulator predkosci obrotowej. Montaz regulatora w przestrzeni sufitu podwieszanego.

Sitownia:
Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez kratke transferowg montowang w dolnej czesci drzwi.

Minimalna powierzchnia kratki nawiewnej 220 cm? oraz nawietrzaki okienne.
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Wywiew wentylatorem dachowym typ TFSK-160 np. firmy Systemair. Wentylator wyposazyé w
regulator predkosci obrotowej. Montaz regulatora na $cianie pomieszczenia.

Sala gimnastyczna:

Nawiew powietrza za pomocg istniejgcych trzech sztuk kratek nawiewnych o wymiarach 20 x 30 cm
zamontowanych w $cianie zewnetrznej za grzejnikami oraz projektowanych nawietrzakéw do nawiewu
powietrza Swiezego typu NP 2 o wymiarach 7 x 59 cm.

Wywiew powietrza za pomocg 4 szt. wywietrzakow dachowych WL 400 z przepustnicami.
Przepustnice wyposazone w sitowniki 3 potozeniowe. W przypadku zatgczenia sie wentylatora
dachowego ukfadu sala gimnastyczna — galeria sitownik powinien zamkng¢ przepustnice wywietrzaka

dachowego.

Sala gimnastyczna - galeria:

Nawiew powietrza za pomocg istniejgcych aparatéw grzewczo — wentylacyjnych typu Neolux.
Wywiew powietrza bedzie realizowany przy pomocy wentylatora dachowego np. typu Das-250.
Wentylator zamontowany bedzie w miejscu zdemontowanego wczesniej urzadzenia.

Uklad pracowac¢ bedzie w przypadku przebywania na galerii widzéw. W przypadku pracy uktadu
przepustnice wywietrzakéw grawitacyjnych WLO 400 muszg by¢ zamkniete.

Sala éwiczen korekcyjnych:

Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez cztery sztuki nawiewnikow okiennych np. typu EMF.

Wywiew poprzez istniejgce kanaty wentylacji grawitacyjnej.

Hall — parter:
Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez istniejgce nawiewniki okienne.

Wywiew poprzez istniejgcy wywietrzak grawitacyjny @ 160. Ze wzgledu na zly stan techniczny

przewidziano wymiane wywietrzaka na nowy.

Hall — pietro:
Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez istniejgce nawiewniki okienne.

Wywiew poprzez istniejgce kanaty wentylacji grawitacyjnej.

Sala wielofunkcyjna:

Nawiew powietrza za pomocg istniejgcych trzech sztuk kratek nawiewnych o wymiarach 20 x 30 cm
zamontowanych w $cianie zewnetrznej za grzejnikami.

Wywiew poprzez istniejgce kanaty wentylacji grawitacyjnej.

5.2. Przewody wentylacyjne:

W projektowanym uktadzie wentylacyjnym zastosowano typowe przewody i ksztattki wentylacyjne
elastyczne aluminiowe o przekrojach kotowych i $rednicy 100, 125, 160 mm. Przewody projektuje sie

jako dwuptaszczowe z izolacjg wetng mineralng o grubosci 25 mm.
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Kanaty wentylacyjne prowadzi¢ w przestrzeni miedzy stropem a sufitem podwieszanym.

Grubosci blach na kanaty przyjmowac tak, aby przewody poddane dziataniu réznicy zatlozonych
cisnien roboczych nie wykazywaly styszalnych odksztatcen ptaszcza ani widocznych ugie¢ przewodéw
miedzy podporami.

Elastyczne elementy tgczace, stuzgce do potgczenia sztywnych przewodoéw wentylacyjnych z
elementami instalacji lub urzadzeniami, z wyjatkiem wentylatoréw, powinny by¢ wykonane z
materiatow co najmniej trudno zapalnych, posiada¢ dlugos¢ nie wiekszg niz 4 m, przy czym nie
powinny by¢ prowadzone przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego.

Elastyczne elementy tgczgce wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny by¢ wykonane z
materiatdw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dtugosé nie powinna przekraczaé

0,25 m.

Podpory i podwieszenia kanatéw wentylacyjnych powinny by¢ odpowiednie do materiatu konstrukcji
budowlanej oraz odporne na korozje w miejscu ich zamontowania, podwieszenia kanatéw sztywne z
zachowaniem wymaganych odlegtosci pomiedzy punktami zawieszenia lub podparcia.

Przewody wentylacyjne mocowa¢ do stropéw i $cian za pomocg typowych wspornikéw i zawiesi.
Wszystkie kanaly wraz z uzbrojeniem (kratki nawiewne i wywiewne, thumiki akustyczne) podwieszac
w spos6b trwaty i pewny oraz eliminujgcy mozliwo$¢ przenoszenia drgan z instalacji do konstrukciji.
Podtrzymywaé przez elementy profilowane, przechodzgce pod przewodami lub mocowac przy
pomocy specjalnych tgcznikéw, z przektadkg dzwiekochtonng filcowa lub gumowg. W kazdym
przypadku mocowania bezwzglednie przestrzegaé¢ zalecen konstruktora, co do sposobu mocowania
do poszczegélnych elementéw konstrukcji.

Przejscia przewoddw przez przegrody nalezy wykona¢ w otworach, ktérych wymiary sg od 50 do 100
mm wieksze od ich wymiaréw zewnetrznych.

Przed zakryciem kanatdéw nalezy konstrukcje mocujgca kanaty oraz kotnierze zabezpieczy¢

antykorozyjnie powtokg ochronna.

Przewody wentylacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego powinny
by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej (E | S), réwnej
klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego.

Przewody wentylacyjne prowadzone przez strefe pozarowa, ktérej nie obstugujg, powinny byé
obudowane elementami o klasie odpornosci ogniowej (E | S), wymaganej dla elementéw oddzielenia
przeciwpozarowego tych stref pozarowych, bgdz tez by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajgce. Takie same wymagania dotyczg réwniez wszystkich scian i stropéw, wydzielajgcych
pomieszczenia, posiadajagcych klase odpornosci ogniowej NP. El 60 lub wieksza, przez ktére

przeprowadza sie przewody wentylacyjne.

Istniejgce kanaly wentylacyjne grawitacyjne zlokalizowane w pomieszczeniach szatni nie

wykorzystane w projekcie nalezy zaslepic.
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5.3. Ochrona akustyczna:

Wymogi ochrony akustycznej nalezy spetni¢ przez:

- zastosowanie odpowiednio cichych urzadzen wyposazonych w podstawe pochfaniajgcg dzwiek i
ograniczajgca drgania, obudowe z izolacjg akustyczng

- prawidtowe mocowanie przewoddw eliminujgce przenoszenie drgan

- prawidtowe wykonanie przej$¢ przewodow przez przegrody budowlane-zastosowanie materiatdw
elastycznych pochfaniajgcych dzwiek

- zachowanie odpowiednich predko$ci przeptywu w przewodach wentylacyjnych

- zachowanie starannej regulacji i konserwacji zastosowanych urzgdzen.

5.4. Rozruch i requlacja:

Po zakonczeniu prac montazowych nalezy sprawdzi¢ zgodnosé wykonania instalacji z zatwierdzonym
projektem oraz zastosowanych do wykonania instalacji materiatéw i urzadzen.

Po wykonaniu wszystkich czynno$ci sprawdzajgcych nalezy uruchomié instalacje wentylacji,
przeprowadzi¢ w ciggu 72 godzin probny rozruch, a nastepnie wykona¢ pomiary oraz regulacje.

Po zakonczeniu przegladu, regulacji i pomiarow wszystkich urzadzen i instalacji wykona¢ protokét

zgodnie z PN/B-10440 z przeprowadzonych prac.

Praca instalacji odbywa sie w petni automatycznie. Rola obstugi sprowadza sie do jej uruchomienia,

wytgczenia, kontroli pracy, przegladéw biezgcych i konserwaciji.

Instalacje wykona¢ wedtug ,Warunkéw technicznych wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”
(Wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt 5) wydane Warszawa 2005.

Wszelkie roboty budowlane i instalacyjne objete niniejszym projektem nalezy wykonaé zgodnie z
zasadami wiedzy technicznej, obowigzujgcymi przepisami oraz wytycznymi zawartymi w
dokumentacjach techniczno-ruchowych i instrukcjach montazowych dostarczonych przez producentéw

urzadzen.

5.5. Wytyczne branzowe:

Branza budowlano-konstrukcyjna:

- przygotowac otwory w przegrodach budowlanych na przejscia przewodow wentylacyjnych wedtug
rysunkéw wykonawczych;

- wykonaé podwieszenia pod urzgdzenia wentylacyjne wedtug danych producentéw;

- kanaty wentylacyjne nalezy obudowac np. ptytami gipsowo-kartonowymi;

- przewody wentylacyjne prowadzone przez strefe pozarowa, ktérej nie obstugujg nalezy obudowac
ptytami o klasie odpornosci ogniowej (EIS) wymaganej dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego
tych stref pozarowych. Takie same wymagania dotycza rowniez wszystkich $cian i stropow,
wydzielajgcych pomieszczenia, posiadajgcych klase odporno$ci ogniowej (R) El 60 lub wieksza, przez
ktore przeprowadza sie przewody wentylacyjne.

- zapewni¢ dostep do wentylatoréw, przepustnic, regulatoréw i otworéw rewizyjnych zamontowanych

w przestrzeni stropu podwieszanego lub obudowanych;
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Branza elektryczna:

- doprowadzi¢ zasilanie do urzadzen zgodnie z lokalizacjg na rysunkach;

- wszystkie zainstalowane urzgdzenia muszg posiadac¢ ochrone przeciwporazeniowa.

Branza sanitarna:

- przed przystgpieniem do montazu instalacji nalezy sprawdzi¢ projektowane wymiary i odlegtosci ze
stanem faktycznym budynku oraz zapoznac sie z pozostatymi projektami branzowymi;

- przy montazu przewodow konieczne jest przestrzeganie zgodnosci z projektem co do rodzaju
materiatow i wymiarow;

- przewody wentylacyjne nalezy montowaé w taki sposéb, aby byly szczelne, a ich wewnetrzne
powierzchnie gladkie;

- nie wolno zaktadac¢ przewodéw uszkodzonych i pogietych;

- powierzchnie poszczegélnych elementéw powinny by¢ bez zataman i wgniecen;

- materiat powinien by¢ jednorodny oraz bez wzeréw i wad walcowniczych;

- przed montazem przewody nalezy starannie oczysci¢ z zewnatrz i wewnatrz;

- przewody prowadzone w poblizu scian opiera¢ nalezy na wspornikach zamocowanych w Scianie;

- wsporniki nie powinny podpiera¢ przewoddw w miejscach ich potgczen;

- przewody biegngce w odlegtosci od $cian i prowadzone pod sufitem, opiera sie na podwieszeniach;
- podparcie i podwieszenia przewodow muszg by¢ wykonane w sposoéb trwaly i sztywny;

- wsporniki i wieszaki powinny usztywnia¢ przewody;

- uktadanie przewoddw mozna rozpoczg¢ wtedy, gdy zostaty wykonane tynki $cian

i sufitow oraz gdy zostaly zamocowane podwieszenia i podpory;

- przed przystapieniem do montazu elementéw nawiewnych i wywiewnych nalezy zwréci¢ uwage na
ich rozmieszczenie;

- przewody wentylacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego
wyposazy¢ w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej (EIS) réwnej klasie
odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego lub zastosowac¢ obudowe w takiej

klasie odpornosci ogniowe;j.

5.6. Spis elementéw wentylacyjnych:

Numer | Nazwa elementu Obmiar | Uwagi

Wymiary mm

w.1 Nawiewnik Balance E 100 14 szt.
w.2 Kratka transferowa w drzwiach pow. Min 220cm? 17 szt.
wW.3 Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami 6 mb.
¢ 100 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm
w.4 Wentylator kanatowy np. K100XL 1 szt. Montaz regulatora na $cianie

- wydajnos¢ 80 mé/h,
- Z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cisnienia akustycznego 48 dB(A)

pomieszczenia pokoju

nauczycielskiego
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- zasilanie 230V/50Hz
- moc 58,6 W

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 100 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

5 mb.

W.6

Wentylator kanatowy np. K100M

- wydajnos¢ 50 mé/h,

- z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cisnienia akustycznego 38 dB(A)
- zasilanie 230V/50Hz

-moc 29,9 W

1 szt.

Montaz regulatora na $cianie
pomieszczenia pokoju

nauczycielskiego

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 100 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

2 mb.

Wentylator kanatowy np. K100XL

- wydajnos¢ 80 mé/h,

- z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cis$nienia akustycznego 48 dB(A)
- zasilanie 230V/50Hz

- moc 58,6 W

1 szt.

Montaz regulatora na $cianie
pomieszczenia pokoju

nauczycielskiego

W.9

Wentylator dachowy z podstawg dachowsg

np. TESR 160
- wydajnos¢ 260 m3/h,

- Z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cisnienia akustycznego 36 dB(A)
- zasilanie 230V/50Hz

- moc 58,3 W

1 szt.

Montaz regulatora w
pomieszczeniu umywalni w
przestrzeni

sufitu podwieszanego

W.10

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 160 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

2 mb.

W.11

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 125 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

2.5 mb.

W.12

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 100 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

4.5 mb.

W.13

Przepustnica irysowa ¢ 100

3 szt.

W.14

Wentylator dachowy z podstawg dachowg

np. TFSR 160
- wydajnos¢ 260 m3/h,

- z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cisnienia akustycznego 36 dB(A)
- zasilanie 230V/50Hz

- moc 58,3 W

1 szt.

Montaz regulatora w
pomieszczeniu umywalni w
przestrzeni

sufitu podwieszanego

W.15

Ksztaltka tgczgca dwa kanaly grawitacyjne z

Wymiary sprawdzi¢ po
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wentylatorem ¢160/2x¢@140

rozebraniu przykrycia
istniejgcych kanatéw

grawitacyjnych

W.16

Ksztaltka tgczagca dwa kanaty grawitacyjne z

kanatem elastycznym ¢160/2x@140

W.17

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 160 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

2 mb.

W.18

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 125 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

1 mb.

W.19

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 100 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

6 mb.

W.20

Przepustnica irysowa ¢ 100

3 szt.

w.21

Wentylator dachowy z podstawg dachowg

np. TESR 160
- wydajnos¢ 260 m3/h,

- Z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cisnienia akustycznego 36 dB(A)
- zasilanie 230V/50Hz

- moc 58,3 W

1 szt.

Montaz regulatora na $cianie

pomieszczenia

W.22

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 160 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

2 mb.

W.23

Przewdd elastyczny aluminiowy z ksztattkami

¢ 100 dwuptaszczowy, izolacja gr. 25 mm

4 mb.

W.24

Przepustnica irysowa ¢ 100

2 szt.

W.25

Nawietrzaki powietrza istniejgce

14 szt.

Istniejgce

W.26

Nawietrzaki okienny powietrza z okapem
zewnetrznym

- przeptyw powietrza 5-30 m3/h

- sterowany recznie

- kolor biaty

20 szt.

W.27

Istniejgce kratki wentylacyjne 32 x20 cm

3 szt.

Istniejgce

W.28

Nawietrzak do nawiewu powietrza swiezego np.
typu NP.2 o wym. kanatu 7.5 x 59.5 cm
- wyposazony w czerpnie z siatkg, kanat

teleskopowy, filtr, kratka wewnetrzna z zaluzjg

7 szt.

W.29

Wywietrzak dachowy np. typ WLO 400 z

podstawg dachows i przejsciem dachowym

4 szt.

W.30

Przepustnica wieloptaszczyznowa ¢ 400 np. typu
PWR-11-U-400-T1 z sitownikiem LM230ACR

zasilanie 230V, wspotpraca z pozycjonomerem

4 szt.

Sitownik z przepustnicg
zabezpieczy¢ przed

uszkodzeniem ramkg stalowg
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np. SGA 24 osiatkowang

W.31 Wentylator dachowy z podstawg dachowg 1 szt.
np. Das-250

- wydajnos¢ 2400 m3/h,

- z regulatorem predkosci obrotow

- poziom cisnienia akustycznego 36 dB(A)
- zasilanie 230V/50Hz

- moc 0,18 kW

W.32 Kratka okrggta ¢ 250 — zakonczenie przejscia 1 szt
dachowego wentylatora W.31

W.33 Istniejgce aparaty grzewczo — wentylacyjne typu 6 szt.
Neolux 111

W.34 Wywietrzak dachowy np. typ WLO 160 z 1 szt

podstawg dachowg i przejsciem dachowym

W.35 Anemostat wywiewny @ 160 1 szt. Zamontowany na

zakonczeniu przejscia

dachowego W.34

111.6. Instalacja ogrzewania:

Ze wzgledu na zmiane lokalizacji czesci pomieszczen w obrebie szatni nalezy czes¢ grzejnikow
zdemontowac i zastgpi¢ je nowymi. Moze wystgpi¢ takze potrzeba zmiany lokalizacji podejs¢ i piondw
pod grzejniki.

Parametry pracy instalacji:

- instalacja z rozdziatem dolnym, pompowa, zamknieta
- obliczeniowa temperatura zasilania 80°C
- obliczeniowa temperatura powrotu 60°C

Zabezpieczenie instalacji realizowane poprzez urzgdzenia istniejgcego wezia cieplnego w budynku A.

6.1. Przewody:
Podigczenia grzejnikdw oraz zmiane lokalizacji projektuje sie z rur stalowych czarnych ze szwem

taczonych przez spawanie, z armaturg na gwint lub kotnierzowa.

Sposoéb prowadzenia rur pokazano na rysunkach.

Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcyjnych budynku za pomocg uchwytéw z tworzyw
sztucznych lub obejm. Pomiedzy przewodami a obejma uchwytu nalezy stosowac¢ przektadki
elastyczne z gumy lub z tasmy z miekkiego PVC.

Maksymalne odlegtosci pomiedzy uchwytami przesuwnymi dla przewodéw wynosza:

Dla dn 10 -1,7m

Dla dn 15 -2,0m

Dla dn 20 -2,5m

Dla dn 25 -3,0m
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Montaz instalacji wykona¢ zgodnie z wymogami producenta rur i armatury.

Odpowietrzenie instalacji nastepowaé bedzie poprzez odpowietrzniki automatyczne dn 15 typu
Flexvent montowane na zakonczeniach pionéw oraz odpowietrzniki miejscowe reczne montowane na
grzejnikach. Przed odpowietrznikiem na pionie zainstalowa¢ zawér kulowy gwintowany dn 15.

Odpowietrznik montowac na wysokosci ok. 2,5 m od posadzki.

6.2. Elementy grzejne:

Odbiornikami ciepta w poszczegoélnych pomieszczeniach sa:

a) grzejniki ptytowe kompaktowe np. typu ,K” np. f-my ,Vogelundnoot” z elementami konwekcyjnymi,
powierzchnie boczne obudowane ostonami, powierzchnia gérna przykryta ostong typu grill. Cztery
boczne otwory przytgczeniowe w kazdym narozniku grzejnika z gwintem wewnetrznym G1/2”
Grzejniki montowac na $cianie poziomo w ptaszczyznie réwnolegtej do powierzchni $cian oraz w
sposob zapewniajgcy mozliwos¢ utrzymania grzejnika, scian i podtogi w czystosci;

Grzejniki wykonane w wersji ocynkowane;j.

Grzejniki montowa¢ na sScianie poziomo w ptaszczyznie rownolegtej do powierzchni $cian. Minimalny

odstep od powierzchni tylnej wynosi:

Odstep minimalny w cm
Rodzaj . od Sciany
o od $ciany za . ) od .
grzejnika o bocznej we | od podtogi . od sufitu
grzejnikiem podokiennika
wnece
Plytow
ylowy 5 15 7 5 30
stalowy

Grzejniki zawiesi¢ na standardowych elementach mocujgcych dla grzejnikéw typu K.

6.3. Armatura:

Na gatgzkach zasilajacych grzejniki z podejsciem bocznym nalezy zamontowa¢ zawér termostatyczny
np. RA-N dn 15 z glowica termostatyczng np. firmy Danfoss typu RAW 5115. Na gatgzkach
powrotnych tych grzejnikéw zamontowac¢ srubunek grzejnikowy z odcieciem typ RLV.

Przed zamontowaniem armatury nalezy usungc z niej zaslepienia i ewentualne zanieczyszczenia oraz

kazdy egzemplarz sprawdzi¢ na szczelno$c¢ i dokonaé préby otwarcia i zamkniecia.

6.4. Zabezpieczenie antykorozyjne przewodéw:

Przewody z rur wielowarstwowych nie wymagajg dodatkowych zabezpieczen antykorozyjnych.
Przewody z rur czarnych nalezy oczysci¢ do drugiego stopnia czystosci i pomalowac farbag

podktadowa, nastepnie pomalowac¢ dwukrotnie farbg nawierzchniowa.
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6.5. lIzolacje termiczne:

Nie przewiduje sie izolacji pionéw oraz gatgzek grzejnikowych.

6.6. Plukanie instalacji i préba cisnieniowa:

Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ kilkakrotne ptukanie woda. Ptukanie nalezy wykonywac¢
przy dodatniej temperaturze zewnetrznej, a budynek, w ktérym jest instalacja nie moze byé
przemarzniety. Podczas ptukania wszystkie zawory przelotowe, przewodowe i grzejnikowe powinny
by¢ catkowicie otwarte, natomiast zawory obejsciowe catkowicie zamkniete.

Predkosc¢ przeptywu wody powinna byé wieksza niz 2,5 m/s.

Badanie szczelno$ci na zimno

Prébe cisnieniowg na zimno nalezy wykonac jako probe wstepng i gtéwna.

Préba wst epna: stosowac cisnienie wstepne odpowiadajgce wartosci najwyzszego dopuszczalnego
cisnienia roboczego podwyzszonego o 2 bary, lecz nie mniej niz na 4 bary. Cisnienie to nalezy
utrzymac¢ dwukrotnie w ciggu 30 min z 10 minutowym odstepem. Po dalszych 30 min ci$nienie to nie
moze obnizy¢ sie wiecej niz 0 0,6 bara.

Proba gtéwna: nalezy wykona¢ jg bezposrednio po probie wstepnej. Czas proby powinien wynosi¢ 2
godziny. W tym czasie cisnienie nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0 0,2 bara.

W zadnym punkcie badanej instalacji nie moze wystgpié nieszczelnosc.

Badanie szczelnosci na goraco

Badanie szczelnosci ztadu na gorgco nalezy przeprowadzié¢ po uruchomieniu zrodta ciepta, w miare
mozliwosci przy najwyzszych parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nie przekraczajgcych
parametréw obliczeniowych.

Przed przystgpieniem do badania dziatania instalacji na gorgco budynek powinien by¢ ogrzewany w
ciggu co najmniej 72 godzin.

Podczas badania szczelnosci na goraco, nalezy dokonaé ogledzin wszystkich potgczen, uszczelnien
oraz skontrolowa¢ zdolnos¢ przejmowania wydtuzen wszystkich kompensatoréw i elementéw
samokompensacji. Wszystkie zauwazone nieszczelnosci i inne usterki nalezy usungé. Wynik badania
na gorgco nalezy uwazac¢ za pozytywny, jezeli instalacja nie wykazuje zadnych przeciekow, a po

ochtodzeniu nie stwierdzono uszkodzen ani trwatych odksztalcen.

6.8. Badanie szczelnosci eksploatacyjnej

Po pomysinym zakonczeniu badania szczelnosci na zimno instalacje poddac¢ dodatkowej obserwacji —
w ciggu 3 déb niezbedne uzupetnienie wody nie przekroczy 0,1% pojemnosci ztadu.

Po prébie szczelnosci instalacje nalezy pozostawi¢ pod cisnieniem roboczym.

Wszystkie proby cisnieniowe przeprowadzi¢ w obecnosci Inspektora Nadzoru z potwierdzeniem w
Dzienniku Budowy.

Wynik préby uwaza sie za pozytywny, jesli cata instalacja nie wykazuje przeciekdw ani roszenia, a po

ochtodzeniu stwierdzono brak uszkodzen i trwatych odksztatcen.
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6.9. Regulacja dziatania

Nastawy armatury regulacyjnej powinny by¢ przeprowadzone po zakohczeniu montazu, ptukaniu i
prébie szczelnosci instalacji na zimno.

Podczas regulacji termostatyczne zawory grzejnikowe nie moga by¢ wyposazone w gtowice
termostatyczne. Ustawienia nalezy dokonac¢ zgodnie z instrukcjg producenta zaworéw na wielkosci

nastaw podanych w projekcie.

111.7. Instalacja wody:

Woda zimna, ciepta i cyrkulacja na potrzeby szatni, hydrantu wewnetrznego oraz nawilzania boisk
doprowadzona bedzie z istniejgcego odgalezienia zlokalizowanego w kanale technologicznym na

wysokosci budynkéw B i C kompleksu szkoty.

Projekt zaktada doprowadzenie wody do:
- hydrantu wewnetrznego o srednicy dn 25,
- weztow sanitarnych w obrebie budynku sali gimnastycznej,

- istniejgcego odgalezienia do nawilzania boisk.

W celu zapobiezenia zaleganiu wody w odejsciu na hydrant wewnetrzny oraz nawilzania boisk

projektuje sie na nich zabudowe zaworu anyskazeniowego.

7.1 Materiat

Przewody wody zimnej projektuje sie z rur stalowych ocynkowanych, tgczonych za pomocag
gwintowanych tgcznikow.

Instalacje wody cieptej i cyrkulacji wykonac¢ z rur stalowych podwojnie ocynkowanych TW2 tgczonych
za pomocg gwintowanych tgcznikéw.

Potgczenia gwintowane nalezy uszczelnia¢ przy uzyciu tasmy teflonowej lub przedzy z konopi i past
uszczelniajgcych.

Przewody pionowe oraz przewody od poziomych przewodow rozprowadzajgcych do armatury
czerpalnej wody zimnej, cieptej i cyrkulacji wykonac z rur wielowarstwowych typu PE-X/Np./PE-RT
taczonych za pomocg ztgczek zaciskowych, z armaturg na gwint przeznaczonych do instalacji wody
pitnej. Montaz wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta systemu.

Na pionach wody zimnej, cieptej projektuje sie montaz zaworéw odcinajgcych z kurkiem spustowym.
Na pionach wody cyrkulacyjnej montaz automatycznych zaworéw regulacyjnych z mozliwoscig
przeprowadzenia dezynfekcji termicznej (np. typu Alwa-Kombi-4 firmy Honeywell). Zawér stosowac
tacznie z nasadkg termiczng w zakresie temperatur 50-60°C. Na odejsciach pod piony stosowac¢
zawor o srednicy dn 15. Na gléwnym zasilaniu (odejsciu) w kanale technologicznym zamontowaé

zawor dn 25.

Przewody wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy prowadzi¢ generalnie w kanale technologicznym

oraz w obrebie przestrzeni nad sufitami podwieszanymi. Trase przewodow nalezy projektowac tak,
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aby zapewni¢ samokompensacje przewodow, a w przypadku braku takiej mozliwosci nalezy stosowaé

kompensatory.

Wszystkie materialy i urzgdzenia stosowane w instalacji wodociggowej powinny posiadac atest PZH.

7.2 |zolacja termiczna

Przewody wody zimnej nalezy zabezpieczy¢ przed roszeniem otulinami z pianki polietylenowej o

grubosci 13 mm.

Przewody wody cieptej i cyrkulacji zgodnie z ponizszg tabela:

Rodzaj przewodu lub komponentu

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
(materiat o wspétczynniku
przewodzenia ciepta A = 0,035[W/(m

i cyrkulaciji instalacji cieptej wody uzytkowej wg Ip. 1-4,
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami roznych uzytkownikéw

K)IY)
1 2 3
1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 |Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 [Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 |Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 |Przewody i armatura wg Ip. 1-4 przechodzace przez 50% wymagan z Ip. 1-4
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
6 |Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody cieptej 50% wymagan z Ip. 1-4

zewnatrz budynku?

7 |Przewody wg Ip. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 |Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w czesci 40 mm
ogrzewanej budynku)

9 |Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w czesci 80 mm
nieogrzewanej budynku)

10 |Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnagtrz 50% wymagan z Ip. 1-4
budynku?

11 |Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan z Ip. 1-4

Uwaga:
1 Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przewodzenia ciepta niz podany
w tabeli - nalezy skorygowac¢ grubos¢ warstwy izolacyjnej.
2) 1zolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Do izolacji przewody uktadanych w bruzdach sciennych stosowac izolacje przystosowane do

ukladania w instalacjach podtynkowych.

7.3 Armatura

Ze wzgledu na zabezpieczenie przed poparzeniem projektuje sie dla kazdego pomieszczenia

natryskéw zabudowe mieszacza termostatycznego np. Ecosan firmy Hydrostop. Mieszacz

zlokalizowany bedzie razem z osprzetem w metalowej, zamykanej szafce wnekowej. Szafka
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zlokalizowana w pomieszczeniu wc. Oprzet mieszacz stanowi¢ bedg zawory odcinajgce, zwrotne, filtry
siatkowe oraz termometr. Montaz osprzetu zgodnie z rysunkiem.

Dla zabezpieczenia przed poparzeniem os6b korzystajgcych z umywalek projektuje sie zabudowe

mieszaczy recznych podumywalkowych.

Armature czerpalng do przyboréw sanitarnych nalezy stosowac jako wylgczang czasowo,
wodooszczedng, samozamykajgca sie.

W pomieszczeniu natryskéw ogdinych projektuje sie baterie natryskowe samozamykajgce sie,
wandaloodporne wyposazone w mechanizm odcinajgcy wyptyw wody w przypadku umys$inego
zablokowania przycisku baterii, rozeta ze stali nierdzewnej. W wyposazeniu baterii zawor odcinajacy i
metalowa podtynkowa puszka montazowa. Podigczenie do wody cieptej zmieszane;j.

Pisuar oraz wc w pomieszczeniach ogélnodostepnych projektuje sie z wykorzystaniem zaworow
wandaloodpornych wyposazone w mechanizm odcinajgcy wyptyw wody w przypadku umysinego
zablokowania przycisku zaworu. W wyposazeniu zawOr odcinajgcy i metalowa podtynkowa puszka

montazowa.

7.4 Préby
Instalacje wodng przed odbiorem technicznym nalezy poddac¢ prébie szczelnosci na cisnienie rowne

0,9 MPa. Prébe szczelnosci nalezy wykona¢ przed wykonaniem posadzek lub zakryciem bruzd

sciennych. Przed wykonaniem proby instalacje nalezy kilkakrotnie przeptukac.

7.5 Dobowe zapotrzebowanie wody dla celéw bytowo-gospodarczych wedtug przecietnych norm

zuzycia wody
Sala gimnastyczna:

- liczba éwiczgcych 200
- przejeta ilos¢ wody na ¢wiczgcego 66 I/dobe
Qusala = 200 x 66 = 13200 I/d

Na potrzeby socjalne:
- liczba os6b zatrudnionych 7 0séb

- przecietna zapotrzebowanie na osobe zatrudniong 90 l/os.x doba

stocjal =7x90=630 |/d0be

t aczne zapotrzebowanie wody:
tgczne zapotrzebowanie dobowe wody dla budynku wynosi:
Qd = 13200 + 630 = 13830 I/d

7.6 Chwilowe zapotrzebowanie wody dla celow natryskow
- temperatura wody dla natryskow 38 — 40°C

- liczba natryskow 6 szt.
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- liczba os6b korzystajgcych z natrysku 48 osob
- czas trwania kapieli 7 minut
- ilos¢ zuzywanej wody podczas kapieli 10 I/min

Qnatrysk =48 x 7 x 10 = 3360 |

7.7 Zapotrzebowanie wody na cele p.poz.:

W budynku zlokalizowany jest hydrant dn 25 z wezem ptaskosktadanym. Projekt przewiduje wymiane
istniejgcego hydrantu na nowy odpowiadajacy aktualnym przepisom.

W budynku projektuje sie zabudowe hydrantu wewnetrznego dn 25 wg PN-EN-671-1 o zasiegu w
poziomie 30+3 m (20+3), z zastosowaniem weza gumowego wody ttocznej o dlugosci 30 m (20m) np.
Slim Green firmy Gras.

Montaz zaworu na wysokosci (1,35 m £0,05) m od poziomu posadzki.

Po wykonaniu montazu nalezy przeprowadzi¢ badania hydrantu zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami.

7.8 Dob6r zaworu antyskazeniowego:

- odejscie hydrantu wewnetrznego
przeptyw wody 3,6 md/h
Dobrano zawoér antyskazeniowy np. typu EA 291NF 1 1/4”. Strata cisnienia na zaworze wynosi 0,2
mH:20.
- odejécie nawilzanie boisk

Dobrano zawdr antyskazeniowy np. typu EA 291NF 1”. Strata ci$nienia na zaworze wynosi 0,4 mHz0.

111.8. Instalacja kanalizacji sanitarnej:

Projektuje sie podtgczenie sciekéw bytowych z budynku do istniejgcej sieci kanalizacji sanitarnej
przebiegajgcej przez teren Zespolu Szkét Podigczenie do projektowanej studni betonowej za

pomoca przytgcza ¢ 200.

8.1. Kanalizacja sanitarna wewnetrzna:

Instalacje kanalizacji sanitarnej w ziemi, odcinek prowadzony w kanale technicznym i podposadzkowg
projektuje sie z rur PCV Lite klasy S z uszczelkg gumowa.
Instalacje kanalizacji sanitarnej wewnagtrz budynku projektuje sie generalnie z rur i ksztaltek do

kanalizacji wewnetrznej PP o potgczeniach kielichowych na uszczelke gumowa.

Przewody nalezy prowadzi¢ w bruzdach $ciennych, zabezpieczonych obudowach oraz kanale
technicznym.

Przy prowadzeniu podejs¢ do przyboréw sanitarnych nalezy zachowaé¢ spadek od 2 do 3%.

Przy prowadzeniu przewoddéw odptywowych nalezy zachowa¢ minimalne spadki w zaleznosci od

$rednicy przewodu:
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-dn 100 - 2%
-dn 125 - 2%

-dn 150 -1,5%

-dn 200 -1,0%

-dn 250 - 0,8%

-dn 300-0,67 %

Max. spadki przewoddw kanalizacyjnych nie powinny przekracza¢, zaleznie od materiatu i Srednic rur,
nastepujgcych wartosci:

- dla rur kamionkowych, betonowych i tworzyw sztucznych:
<150 - 15%

200-10 %

2250 -8 %

- dla rur zeliwnych:

<150 - 40 %

>200-25%

Przy przejsciu przewoddéw podposadzkowych w pionowe na wysokosci ok. 50 cm od posadzki
stosowa¢ czyszczaki, umozliwiajgce zachowanie drgznosci instalacji. Na prostych odcinkach
przewodow odptywowych uktadanych w posadce i kanale technicznym przy dtugosci wiekszej niz 15
m stosowaé rewizje gazoszczelne. Rewizje nalezy stosowac takze w miejscach zapewniajgcych
mozliwosé przeprowadzenia ptukania instalacji. Miejsce montazu rewizji zgodnie z dokumentacja
rysunkowg.

Przybory sanitarne w stosowac jako fajansowe, o typowych wielko$ciach zgodnie z opisem
architektoniczno - budowlanym.

Wopusty podtogowe, punktowe, hermetyczne, z kratka ze stali nierdzewnej np. firmy Viega, z syfonem.
Pozostate przybory wg. opisu architektoniczno - budowlanym.

Po wykonaniu instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy przeprowadzi¢ jej prébe szczelnosci.

Srednice, spadki oraz rzedne i spos6b prowadzenia kanatéw $ciekowych podano w czesci

rysunkowej.

8.2. Kanalizacja sanitarna zewnetrzna:

Instalacje kanalizacji sanitarnej w ziemi projektuje sie z rur PCV Lite klasy S z uszczelka.

Do budowy studni betonowych stosowaé prefabrykowane elementy betonowe 2z betonu
wibroprasowanego B45, wodoszczelnego W8, mrozoodpornego F-150. Elementy studzienek tgczyé za
pomocag uszczelek. Zaleca sie wykonanie fabrycznych przylaczy kanalizacyjnych w elementach
prefabrykowanych.

Do budowy studni z tworzywa stosowac systemowe rozwigzania.

Studnie betonowe nalezy zaizolowac¢ z zewngtrz poprzez dwukrotne pomalowanie abizolem R+2P.
Klasa zwienczen wtazéw kanatowych zgodnie z PN-EN 124:2000,Zwienczenia wpustow i studzienek
kanalizacyjnych do nawierzchni dla ruchu pieszego i kolowego. Zasady konstrukcji, badania typu,

znakowanie, kontrola jakosci”.
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Montaz przewodow oraz uzbrojenia kanalizacji sanitarnej nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcjami i
wytycznymi producentow.

Przewody kanalizacyjne utozone w strefie przemarzania nalezy zaizolowa¢ ptytami Thermaflex o
grubosci w sumie 30 mm (tzn. ptytami 10 mm i 20 mm). lzolacje nalezy zabezpieczy¢ przed
zawilgoceniem. Przewody nalezy zabezpieczy¢ przed obcigzeniami dynamicznymi, jezeli prowadzone
w pasie ruchu pojazdow.

Po wykonaniu instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy przeprowadzic jej probe szczelnosci.

8.3 Obliczenia ilo_s$ci $ciekéw sanitarnych :

Na podstawie zapotrzebowania na wode mozna okresli¢, ze w budynku powstanie nastepujgca ilos¢
sciekow:
13830 dm?/dobe x 0,95 = 13139 dm3/dobe = 13,1 m3/dobe

Obliczenie instalacji kanalizacji sanitarnej w budynku wykonano na podstawie nastepujacych danych:

Lp |Nazwa przyboru sanitarnego Qdplywy jednostkowe DU
I/s

1 Pluczka zbiornikowa 2

2 Umywalka 0,5

3 Zlewozmywak komorowy 0,8

4 Natrysk 0,8

5 Pisuar 0,5

6 Wpust podiogowy DN 50 0,8

Dla sumy réwnowaznikbw odplywu wynoszacej 54 przeptyw obliczeniowy $ciekéw bytowo-
gospodarczych z budynku wynosi 5,1 dm3/s (wg PN-EN 12056-2/2002).

111.9. Instalacja kanalizacji deszczowej:

Ze wzgledu na kolizje projektowanego przytgcza kanalizacji sanitarnej z istniejgcym podigczeniem
odptywu z rury spustowej do studni projektuje sie nowa trase odptywu zgodnie z dokumentacjg

rysunkowa. Podtgczenie odptywu z istniejgca studnig nalezy wykona¢ z wykorzystaniem kaskady.

Do budowy studni z tworzywa stosowac systemowe rozwigzania.

Klasa zwienczen wtazoéw kanatowych zgodnie z PN-EN 124:2000,Zwienczenia wpustow i studzienek
kanalizacyjnych do nawierzchni dla ruchu pieszego i kolowego. Zasady konstrukcji, badania typu,
znakowanie, kontrola jakosci”.

Montaz przewoddéw oraz uzbrojenia kanalizacji deszczowej nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcjami i
wytycznymi producentow.

Po wykonaniu instalacji kanalizacji deszczowej nalezy przeprowadzi¢ jej prébe szczelnosci.
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111.10. Uwagi ogolne:

- instalacje muszg by¢ wykonane zgodnie z warunkami technicznymi, polskimi normami oraz
instrukcjami urzadzen i instalacj;

- przejscia przewodéw przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych. Przepusty
instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej
(El) wymagana dla tych elementéw. Wymaganie zabezpieczenia przepustow instalacyjnych dotyczy
rowniez przepustow o srednicy ponad 4 cm prowadzonych przez Sciany i stropy nie bedace
elementami oddzieleh przeciwpozarowych, wydzielajgce pomieszczenia, posiadajgce klase
odpornosci ogniowej (R) El 60 lub wigksza;

- przejscia instalacji przez zewnetrzne sciany budynku, znajdujgce sie ponizej poziomu terenu, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig przenikania gazu i wody do wnetrza budynku;

- przewody przechodzace przez tawy i $ciany fundamentowe nalezy zabezpieczyé¢ przez ich utozenie
w stalowych rurach ochronnych zabezpieczonych antykorozyjnie. Srednica rury ochronnej o dwie
dimensje wieksza od $rednicy rury chronionej;

- wykonaé przebicia, przewierty przez przegrody zgodnie z rysunkami;

- wszystkie instalacje wykonane z metalu nalezy objg¢ potgczeniami wyréwnawczymi;

- wszystkie przewody, armatura i uzbrojenie stosowane do wody pitnej powinny posiada¢ atest PZH;
- do urzadzen wymagajacych zasilania w energie elektryczng doprowadzi¢ zasilanie elektryczne i
zabezpieczy¢ zgodnie z wymogami producenta i obowigzujgcymi przepisami;

- dopuszcza sie stosowanie urzadzen i materiatéw innych producentéw niz podane w projekcie, pod
warunkiem zachowania rownowaznych parametrow technicznych tych elementéw;

- przewody kanalizacyjne utozone w strefie przemarzania nalezy zaizolowac¢ ptytami Thermaflex o
grubosci w sumie 30 mm (tzn. ptytami 10 mm i 20 mm). lzolacje nalezy zabezpieczy¢ przed
zawilgoceniem. Przewody nalezy zabezpieczy¢ przed obcigzeniami dynamicznymi, jezeli prowadzone

w pasie ruchu pojazdéw.

11.11. Roboty ziemne:

Przed przystgpieniem do robét nalezy wykonac prace przygotowawcze zwigzane z pomiarami,
badaniem gruntu, organizacja robot, itp.

W trakcie wykonywania prac ziemnych nalezy dokonac¢ inwentaryzacji istniejgcego uzbrojenia w ziemi
i w uzgodnieniu z projektantem oraz stuzbami technicznymi Inwestora dokonac jej demontazu lub
przebudowy.

Trase projektowanych instalacji powinien wytyczy¢ uprawniony geodeta na zlecenie Inwestora.
Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ zgodnie z:

- PN-B-10736:1999 ,Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewodéw wodociggowych i
kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykonania”

- BN-91/8836-06 ,,Przewody podziemne. Roboty ziemne. Wymagania i badanie przy odbiorze”

- .Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych T I, Instalacje Sanitarne i
Przemystowe”

-, Warunki techniczne wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych Corbti Instal zeszyt nr 9”
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Roboty realizowaé oznakowujac i zabezpieczajgc miejsce ich prowadzenia, stosujgc zasady BHP
obowigzujgce wykonawcéw.
Wykopy wykonywac¢ jako waskoprzestrzenne, umacniane pionowo zakladanymi wypraskami i
odwadnianymi jesli zajdzie taka potrzeba.
W przypadku kolizji projektowanych instalacji z istniejacym uzbrojeniem, stosowac¢ zabezpieczenia
zgodnie z przepisami. W przypadku zlokalizowania uzbrojenia podziemnego nie naniesionego na
planie nalezy powiadomi¢ zainteresowane urzedy celem ustalenia wlasno$ci danego uzbrojenia
podziemnego.
Przy wykonywaniu skrzyzowan z istniejgcym uzbrojeniem roboty wykonywa¢ w nastepujacy sposoéb:
- dokona¢ zgtoszenia prac i zapewni¢ nadzoru wtasciciela danego uzbrojenia
podziemnego,

- przekop prébny i lokalizacja przewodu,
- odstoniecie urzgdzenia wykopem recznym i zabezpieczenie przed uszkodzeniem przez:

- zalozenie rur z tworzywa na kable,

- zamontowanie ostony z desek i podparcie rurociggu wodnego lub gazowego,

- zabezpieczenie dna kanatu c.o. przed zatamaniem i obsunieciem poprzez wykonanie

podpor i szalunkéw,

- pogtebienie wykopu do rzednej posadowienia rurociggu,

- utozenie rurociggu zgodnie z projektem,
- odbiér skrzyzowania przez wtasciciela obiektu,
- zasypanie i zageszczenie wykopu warstwami gruntu bez wywotania naprezen urzgdzenh
podziemnych - szczegolnie kabili.
Wykopy wykonywaé mechanicznie, a w miejscach kolizji z istniejgcym uzbrojeniem recznie. Nadmiar
wydobytej ziemi wywozié na wysypisko miejskie.
Dno wykopu powinno by¢ réwne i wykonywane ze spadkiem ustalonym w dokumentacji technicznej.
Przewody uktada¢ na podsypce piaskowej:
- dla przewodéw wodociggowych, gazowych 10 cm
- dla przewodoéw kanalizacyjnych 10 cm
- dla przewodow kanalizacyjnych od $rednicy @ 400 na podbudowie betonowej
Dla przewodéw z tworzyw sztucznych grubosé warstwy ochronnej zasypu strefy niebezpiecznej ponad
wierzch rury powinna wynosi¢ 30 cm. Po utozeniu zasypki nalezy ja zage$ci¢. Na tak wykonanej
zasypce dla przewodow wodociagowych, gazowych utozy¢ tasme lokalizacyjng. Nastepnie wykop
zasypywac zageszczajgc co 20 - 30 cm. Do zasypania wykopu stosowaé grunt rodzimy (w przypadku
wystepowania gruntéw organicznych dokonaé jego wymiany i zastosowac podsypke piaskowg).
Przewody utozone w strefie przemarzania nalezy zaizolowac¢ ptytami Thermaflex o grubosci w sumie
30 mm (tzn. ptytami 10 mm i 20 mm). Izolacje nalezy zabezpieczy¢ przed zawilgoceniem. Przewody
nalezy zabezpieczy¢ przed obcigzeniami dynamicznymi, jezeli prowadzone w pasie ruchu pojazdow.

Przed wykonaniem zasypania wykopu nalezy wykona¢ pomiary geodezyjne powykonawcze.
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Dopuszcza sie zastosowanie urzgdzenh innego producenta pod warunkiem zachowania podobnych
parametréw technicznych oraz warunkéw pracy i za zgodg projektanta.

Dokumentacja jest wykonana zgodnie z umowag oraz wytycznymi i normami.

Jest kompletna dla celu, ktéremu stuzy.

Projektowat :

mgr inz. Pawet Aniskiewicz
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IV. BRANZA ELEKTRYCZNA

IV.1. Podstawa opracowania

1.Wytyczne otrzymane od Inwestora

2. Projekty : architektury, konstrukcji, technologiczny

3. Inwentaryzacja w terenie

4. Biezgce uzgodnienia z Inwestorem

5. Obowigzujgce normy i przepisy oraz zasady wiedzy technicznej

IV.2. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych zasilania remontowanej hali
sportowej z zapleczem socjalnym.

W zakres projektu wchodzg nastepujace elementy:

- tablica bezpiecznikowa.

- instalacja oswietlenia i gniazd.

- instalacja urzadzen wentylacyjno grzewczych.

1V.3. Zasilanie, tablica bezpiecznikowa.
Zasilanie

Nalezy wykorzystac istniejgcg wlz.

Tablica bezpiecznikowa
Tablice bezpiecznikowg zaprojektowano jako natynkowa.

IV.4. Instalacja o$wietlenia

Oswietlenie projektuje sie wedtug zalecen norm PE-EN 12464-1 oraz IEC-60364-7-710.
Obliczenia natezenia oswietlenia wykonano programem DIALUX. Typy opraw
oswietleniowych podano na rysunkach. Zabezpieczenie obwodu w tablicy TB.

taczniki instalowad na wysokosci 1,4m nad podtoga.

IV.5. Instalacja potaczen wyréwnawczych.

W pomieszczeniu nalezy wykonac pofaczenia wyréwnawcze bednarka FeZn30x4. Wszystkie
urzadzenia metalowe nie bedace obudowami urzadzen elektrycznych nalezy potaczyé z
bednarka FeZn30x4. Sg to min. rury ogrzewania co, kanaty wentylacyjne (poszczegdlne
segmenty faczy¢ elektrycznie), rury wodne, kanalizacyjne itp.

IV.6. Ochrona od porazen.
Uktad sieci TN : ochrona od porazen wg PN-IEC-60 364 - samoczynne wytgczenie w uktadzie
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TN-C-S z zastosowaniem oddzielnego przewodu ochronnego ,,PE" (obwody odbiorcze).
Przewdd ten prowadzié jako trzeci w instalacjach 1-faz. Na przewdd ,,PE" wykorzystaé zyte w
izolacji koloru z6tto-zielonego. Z przewodem ochronnym PE potaczy¢ styki ochronne gniazd
wtyczkowych oraz obudowy metalowe urzadzen elektrycznych nie bedace w czasie
normalnej pracy pod napieciem.

IV.7. Uwagi koncowe

Instalacje wykonac zgodnie z projektem i obowigzujgcymi przepisami. Po wykonaniu
instalacji wykona¢ pomiary i sprawdzenie odbiorcze wg wytycznych zawartych w normie PN-
IEC 364-6-61 - w szczegdlnosci pomiary ochrony od porazen. Przed wykonywaniem
pomiaréw rezystancji izolacji nalezy w poszczegdlnych rozdzielnicach kazdorazowo
demontowac ograniczniki przepie¢. Zastosowane materiaty powinny posiadac¢ odpowiednie
atesty i/lub certyfikaty dopuszczajgce do ich stosowania. Zastosowanie materiatéw innych
niz przewidziano w niniejszym projekcie powinno by¢ uzgodnione z Projektantem,
Inspektorem Nadzoru i Inwestorem.

Przy wykonywaniu robot nalezy scisle stosowac sie do postanowien zawartych w
obowigzujgcych przepisach, normach i zarzgdzeniach.

Sterowanie wentylacjg i neoluxami zgodnie z wytycznymi projektu instalacji wentylacji.

Projektowat :

mgr inz. Janusz Winiarski
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Nazwa i adres obiektu budowlanego:

Remont sali gimnastycznej wraz z zapleczem sanitarnym
w Zespole Szkét nr 1 z Oddziatami Sportowymi w Brzegu,
ul. Poprzeczna 16, dz. nr 982/1, obreb Potudnie.

Inwestor:

Gmina Brzeg
ul. Robotnicza 12
49-300 BRZEG.

Sporzadzajacy informacje:

Biuro Projektowe ,,AKAPIT”
ul. Pierwszej Brygady 40
49-300 Brzeg

Projektant: inz. Robert tukiewicz

48
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Brzeg, kwiecien 2014
1.0. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegdlnych obiektow.

- roboty rozbiérkowe i demontazowe,

- roboty murarskie, tynkarskie i oktadzinowe,

- roboty malarskie i impregnacyjne,

- roboty montazowe nowej posadzki sportowej,

- roboty montazowe nowego wyposazenia,

- roboty montazowe sanitarne i elektryczne,

- roboty ziemne instalacji kanalizacji sanitarnej i deszczowej,

- roboty wykonczeniowe.

2.0. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Dziatka 982/1 zagospodarowana jest segmentami szkolnymi, boiskami sportowymi, posiada
utwardzone chodnik, miejsca postojowe, dojazdy, trawniki, zielen dekoracyjng i drzewa.
Budynek zlokalizowany jest wejsciem gtéwnym od strony ulicy Poprzeczne;j.

Na dziatce przebiegajg instalacje: wodna, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej,
energii elektrycznej i gazu.

Dziatka posiada dwa istniejace zjazdy: bezposredni z drogi publicznej gminnej i posredni
poprzez wewnetrzng droge gminna.

Dziatka jest ogrodzona.

3.0. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
W ramach inwestycji nie przewiduje sie elementdw zagospodarowania terenu, ktére

stwarzac by mogty szczegdlne zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.0. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystagpienia

Zagrozenia moggce wystapié:
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- Uderzenie przez przemieszczane przedmioty — wystepuje na terenie placu budowy i
zaplecza budowy w czasie recznego i mechanicznego przemieszczania materiatéw i
przedmiotdw przez caty czas trwania budowy.

- Spadajace przedmioty i elementy — wystepujg przy robotach na wysokosci oraz robotach
wykonczeniowych, az do zakoriczenia robdt wykonczeniowych.

- Roboty na wysokosciach — upadek ludzi z wysokosci wystepuje w czasie montazu i
demontazu rusztowan przez caty okres wykonywania robét az do zakonczenia robot
wykonczeniowych.

- Kontakt z przedmiotami ostrymi i szorstkimi — wystepuje na terenie placu budowy i
zaplecza budowy oraz miejsca sktadowania materiatow.

- Kontakt z przedmiotami bedgcymi w ruchu — elektronarzedzia na budowie przez caty okres
trwania robét budowlanych.

- Kontakt z przedmiotami gorgcymi — przy prowadzeniu prac spawalniczych, przecinania
elementdw stalowych.

- Porazenie prgdem elektrycznym — wystepuje przez caty okres trwania budowy w czasie
postugiwania sie elektronarzedziami oraz innymi urzgdzeniami zasilanych energia
elektryczna.

- Zachlapanie oczu — wystepuje w czasie wykonywania robdt murarskich, tynkarskich i
malarskich przez caty czas trwania budowy.

- Zaproszenie oczu — wystepuje w czasie obstugi pilarek, szlifierek, przez caty czas trwania
budowy.

- Potkniecie i poslizgniecie sie na tym samym poziomie — nieréwnosci terenu, namokniety
grunt, 16d i Snieg w zimie.

- Najechanie przez $rodki transportu — wystepuje przez caty czas trwania budowy na placu
budowy i zapleczu budowy.

- Uderzenie o nieruchome przedmioty — wystepuje przez caty czas trwania budowy na placu
budowy i zapleczu budowy.

- Rozerwanie sie tarczy — wystepuje podczas uzytkowania tarcz do szlifowania i ciecia przez
caty okres trwania budowy.

- Zawalenie sie rusztowania — wystepuje podczas montazu, eksploatacji i demontazu

rusztowan.
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- Hatas — wystepuje podczas obstugi urzgdzen pneumatycznych, elektronarzedzi, obrabiarek
do drewna, sprezarek przez caty okres trwania budowy.

- Urazy kregostupa — wystepujg podczas recznego transportu materiatow przez caty okres
trwania budowy.

- Udar stoneczny — wystepuje podczas dtugotrwatej pracy w miejscach nastonecznionych.

5.0. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

Instruktaz prowadza:

- pracodawca,

- kierownik budowy lub kierownik robét,

- brygadzista.

Instruktaz powinien by¢ prowadzony kazdorazowo przed rozpoczeciem prac wymienionych
w ,,Wykazie prac szczegdlnie niebezpiecznych”.

Instruktaz powinien obejmowac w szczegdlnosci:

a) imienny podziat pracy,

b) kolejnos¢ wykonywania zadan,

c) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen,

d) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegoélnych czynnosciach,

e) konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,

f) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

Udokumentowac przeprowadzenie instruktazu w ,,Zeszycie szkolenia instruktazowego”.
Fakt odbycia szkolenia instruktazowego pracownik ma potwierdzi¢ wtasnorecznym
podpisem.

W trakcie prowadzenia instruktazu nalezy wykorzystaé instrukcje bhp oraz oceny ryzyka
zawodowego:

a) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,
b) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach ziemnych,

c) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych,

d) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach na wysokosci,

e) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
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urzadzen technicznych do robét ziemnych i budowlanych,

f) instrukcja bhp przy transporcie recznym,

g) instrukcja bhp przy sktadowaniu materiatéw budowlanych luzem,
h) instrukcja bhp eksploatacji elektronarzedzi,

i) instrukcja prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,

j) instrukcja przeciwpozarowa,

6.0. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagroienia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen.

Kierownik budowy petnigcy nadzdr nad przestrzeganiem na terenie budowy przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wykonawcow i podwykonawcow
przestrzegania tych przepiséw.

Nadzér nad bezpieczeristwem i higiena pracy oraz stanem ochrony przeciwpozarowej na
stanowiskach pracy sprawowany przez odpowiednio:

- kierownik robét,

- mistrz budowlany,

- brygadzista,

stosownie do zakresu obowigzkow.

Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzujgce wszystkie osoby
przebywajgce na terenie budowy.

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, stosowane
srodki ochrony zbiorowe;.

Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki
bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony
zbiorowe;j.

Organizacja terenu budowy poprawiajgca warunki bezpieczenstwa:

- ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych,

- oznakowanie terenu budowy odpowiednimi tablicami informacyjnymi,

- wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

- doprowadzenie energii elektrycznej i wody,
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- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

- zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienie wtasciwej wentylacji,

- zapewnienie tgcznosci telefonicznej,

I. WSKAZANIA

1. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

- Budynek sali gimnastycznej — w zwigzku z prowadzeniem prac remontowych.

2. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem

do realizacji robot.

Il. PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRACY NA RUSZTOWANIACH | WYSOKOSCI
W trakcie robdt na rusztowaniach i wysokosciach nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé z
zachowaniem nastepujacych zasad:

- rusztowania ustawi¢ na twardym, rownym podfozu,

- zapewnic stabilno$é rusztowan i odpowiednia ich wytrzymatos$¢ na przewidywane
obciazenia,

- przed przystgpieniem do prac na rusztowaniu dokona¢ odbioru technicznego rusztowan
przez osobe majgcg odpowiednie uprawnienia (z wpisem tego faktu do dziennika budowy),
- Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
obstugi producenta lub projektem indywidualnym,

- Pracownicy zatrudnieni na wysokosciach oraz pracownicy wspoétpracujgcy z nimi maja
obowigzek uzywania kaskéw ochronnych,

- Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng,
Zabronione jest:

- Pozostawienie materiatéw, wyrobdw na pomostach rusztowan i ruchomych podestéw
roboczych po zakoriczeniu pracy.

- Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych podestéw roboczych.

- Przecigzenie pomostow rusztowan materiatami.

- Wykonywanie gwattownych ruchéw, przechylanie sie przez porecze, gromadzenie

wyrobdéw, materiatdw narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczego.
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UWAGI:

- uzywac wytgcznie materiatow dopuszczonych do stosowania w budownictwie -
pracownicy wykonujacy wszystkie prace budowlane powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
BHP, sprawni fizycznie i psychicznie oraz posiadac aktualne badania lekarskie

- prace wykonywac zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami i zgodnie ze sztuka

budowlana.

11l. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

- drogi, dojscia powinny by¢ przejezdne,

- drogi ewakuacyjne powinny by¢ wolne, zabrania sie sktadowania na nich materiatow
budowlanych, gromadzenia sprzetu, itp.

- umieszczenie we wszelkich widocznych miejscach tablic ostrzegawczo — informacyjnych,

- miejsca niebezpieczne powinny by¢ ogrodzone tasmg ostrzegawczg badz ogrodzone.



