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1.1.

1.2.

1.3.

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.

Zakres robot obejmuje swym zakresem budowe boiska lekkoatletycznego w oparciu o wytyczne

programu "Orlik lekkoatletyczny", obiekt zlokalizowany w Brzegu ; obreb Centrum; ul. Bohateréw

Monte Cassino 14; dziatka nr.385/2

Zakres robot:

1.1.1 Wykonanie wykopéw o $cianach nieumocnionych o gteboko$ci okoto 100 cm — wykopy
pod fundamenty , infrastrukture techniczna.

1.1.2  Roboty budowlane — wykonanie zbrojenia i zabudowa mieszanki betonowej fundamentow
ptyt , Scian.

1.1.3 Roboty izolacyjne - fundamentowe: montaz izolacji przeciwwilgociowych pionowych
i poziomych.

1.1.4  Roboty ciesielskie — wykonanie szalunkow,

1.1.5 Roboty budowlane — wykonanie i montaz trybun.

1.1.6  Roboty Slusarskie - wykonanie i montaz elementéw stalowych .

1.1.7 Roboty instalacyjne — montaz instalacji elektrycznych o$wietlenia, wykonanie instalacji
kanalizacji deszczowe;j.

1.1.8  Roboty budowlane - wykonanie nawierzchni sportowych

1.1.9  Roboty brukarskie — wykonanie drog i ciggéw komunikacji pieszej i rowerowe;.

1.1.10 Roboty wykoniczeniowe — montaz wyposazenia, ogrodzenia, zagospodarowanie terenu.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Teren inwestycji, dziatka nr 385/2, jest terenem zabudowanym zespotem budynkow dydaktycznych
Publicznego Gimnazjum nr 3 im. Orlgt Lwowskich, wraz z uktadem komunikacji, miejscem

sktadowania odpaddw , infrastruktura sportowg i techniczna.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

W obrebie objetym inwestycjg nie stwierdzono widocznych elementéw zagospodarowania terenu
mogacych stwarzaC zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Nie wyklucza sie
wystepowania infrastruktury technicznej, podziemnej nie uwidocznionej w opracowaniach
geodezyjnych i w terenie. Prace ziemne w obrebie istniejacego uzbrojenia podziemnego ktérego

przebieg nie koniecznie musi odpowiadac rzeczywistosci.

32



BUDOWA OBIEKTU LEKKOATLETYCZNEGO PRZY PUBLICZNYM GIMNAZJUM NR3, IM. ORLAT LWOWSKICH
49-300 BRZEG ; UL. BOHATEROW MONTE CASSINO 14; DZIALKA NR 385/2

1.4.

1.5.

INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE | OCHRONIE ZDROWIA

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRASLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

1.4.1 Montaz, demontaz i konserwacja rusztowan.

1.4.2 Roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow i pomp betonu.

1.4.3 Montaz elementow konstrukcyjnych, lamp.

1.4.4 Narzedzia oraz hatas w czasie pracy narzedzi i maszyn.

1.4.5 Wtargniecie na teren budowy oséb niepozadanych w tym nieletnich, nie posiadajacych
wiedzy na temat zagrozenia bezpieczenstwa na terenie prowadzonych prac budowlanych.

1.4.6 W czasie trwania innych prac montazowych nie przewiduje sie zagrozen ujetych w Dz.U.
Nr 120 poz. 1126 z 2003r, jednak zwraca sie uwage na stosowanie maszyn i urzadzen

sprawnych technicznie, posiadajgcych atesty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAiU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Wszyscy pracownicy wykonujacy roboty w obrebie inwestycji powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
przepisow BHP, Ppoz., posiada¢ aktualne badania medyczne i odpowiednie szkolenia
stanowiskowe oraz badania i uprawnienia do prac na wysokosci. Kierownik budowy przed
rozpoczeciem robdt zobowigzany jest przeprowadzi¢ szkolenia stanowiskowe.

Instruktaz w szczegolno$ci powinien zawierac:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystepowania zagrozen, w tym praca na
wysokosci,

- koniecznos¢  stosowania przez pracownikow  Srodkdéw  ochrony  indywidualnej,
zabezpieczajacymi przed skutkami wystepujacego zagrozenia,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi przez wyznaczenie 0soby
posiadajacej niezbedne przygotowanie zawodowe i BHP,

- okreslenie sposobu przemieszczania, transportu i magazynowania materiatdbw w sposéb
bezpieczny,

- przekazanie $rodkéw tacznosci lub wskazanie miejsca ich lokalizacji wraz z okresleniem
sposobu ich uzycia w celu wezwania stuzb ratowniczych.

Kierownik budowy przydziela stanowiska pracy z omowieniem sposobu wykonania robdt

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Prace nalezy wykonywa¢ pod nadzorem 0séb

o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych z zachowaniem przepiséw BHP. Kierownik budowy

okresli bezpieczne odlegtosci w jakich mogg by¢ wykonywane roboty budowlane (przygotowanie

zbrojenia, przygotowanie konstrukcji, ustawienie pojazdu dostarczajgcego mieszanke betonowa,
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ustawienie dzwigu, ustawienie pojazdéw dostarczajacych materiaty i elementy budowli) od
istniejgcych sieci uzbrojenia terenu. Zabrania sie opierania sktadowanych materiatéw lub wyrobow
o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, telekomunikacyjnych, konstrukcje
wsporcze, sciany budynku. Stanowisko pracy zbrojarzy nalezy rozmiesci¢ po jednej stronie aby
zapewni¢ bezpieczne wykonanie robdt. Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢
zabezpieczone przed przemieszczaniem sie w kierunku poprzecznym i podtuznym. Poszczegdlne
rodzaje elementow zbrojenia i ksztattownikow stalowych powinny by¢ sktadowane oddzielnie, na
wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo na podktadach. Chodzenie po utozonych elementach
zbrojenia jest zabronione. Elementy konstrukcyjne, zbrojenia przenoszone za pomocg zurawi,
powinny byC zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed wysunigciem sie. Stosowa¢ sposoby
mocowania adekwatne dla przenoszonego elementu.

Zabronione jest:

Podchodzenie do transportowanego elementu, znajdujgcego sie w potozeniu wyzszym niz 0,5m
ponad miejscem utozenia.

Chwytanie rekami za skrajne elementy przenoszonego materiatu.

Rzucania materiatow.

Kotowrotki do rozwijania zwojoéw stali zbrojeniowej oraz przestrzen pomiedzy kotowrotkami
a prosciarkami powinny by¢ ogrodzone.

W przypadku prostowania stali, wyciggania — stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretéw oraz
trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem zabezpieczajacym
pracownikow.

Na wydzielonym terenie jest zabronione:

Przebywanie osoby wzdtuz wycigganego preta zbrojeniowego w czasie prostowania stali.
Przebywanie 0séb niezatrudnionych.

Organizowanie innych stanowisk roboczy i sktadowisk.

Wprowadzanie do pro$ciarki preta ze zwoju jest dopuszczalne jedynie przed jej uruchomieniem.

W czasie ciecia pretow zbrojeniowych nozycami recznymi pret cigty nalezy oprze¢ obustronnie na
koztach lub na stole zbrojarskim. Ciecie pretow zbrojeniowych o $rednicy wigkszej niz 20 mm
nozycami recznymi jest zabronione. W czasie przecinania pretdw zbrojeniowych chwytanie rekg
pretow w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzenia tnacego jest zabronione. Prety o $rednicy
wiekszej niz 20 mm nalezy odgina¢ wytacznie za pomocg urzadzen mechanicznych. Zaktadanie
zbrojenia, przestawianie odbojnic lub trzpieni przy gieciu stali na mechanicznej gietarce jest

dopuszczalne wytgcznie przy unieruchomionej tarczy gietarki.
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W czasie dodawania do mieszanki betonowej $rodkéw chemicznych roztwér nalezy przygotowac
w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonych miejscach, a osoby zatrudnione przy rozcienczaniu
srodkéw chemicznych powinny by¢ zaopatrzone w srodki ochrony indywidualne;.

Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym
wylaniem mieszanki oraz wyposazone w klapy tatwo otwieralne. Oprdznianie pojemnika
z mieszanki betonowej powinno odbywac¢ sie stopniowo i réwnomiernie, aby nie dopusci¢ do
przecigzenia deskowania. Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wigkszej niz
1'm jest zabronione.

Przy dostawie masy betonowej pojazdem, punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajgce pojazd przed stoczeniem sie.

W czasie podgrzewania lub naparzania materiatow nalezy zabezpieczy¢ pracownikdéw przed
oparzeniem. Zawory przewodow pary nalezy umieszcza¢ w miejscach fatwo dostepnych dla
obstugi urzadzen. Naprawy instalacji parowej lub goracej wody nalezy wykonywa¢ po uprzednim
ich wylgczeniu, opréznieniu i ostudzeniu.

Magazynowanie materiatdw budowlanych.

Sktadowanie materiatéw budowlanych i urzadzen technicznych powinno by¢ wykonane w sposéb

zabezpieczajacy przed mozliwoscig wywrdcenia, zsuniecia lub rozsuniecia sie sktadowanych

materiatéw i elementéw. Opieranie sie sktadowanych materiatow i elementéw o ptoty, stupy linii
napowietrznych, budynki wznoszone lub tymczasowe jest zabronione. Przy sktadowaniu
materiatow odlegto$¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz — 0,75 m od ogrodzen i zabudowan.

Miedzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami nalezy pozostawi¢ przej$cie o szerokosci

co najmniej 1m. Uktadanie materiatow (sposob utozenia i liczba warstw) powinna by¢ zgodna

z instrukcjg producenta. Wycigganie materiatdbw z dolnych warstw stosow oraz podkopywanie

zwatdw materiatéw sypkich jest zabronione.

PONADTO ZABRANIA SIE:

- uzywanie beczek, skrzyn, cegiet itp. przedmiotdéw jako rusztowan lub podpér dla pomostéw,

- obcigzania pomostéw rusztowan materiatami ponad ich ustalong no$nos¢ i gromadzenia sie
pracownikdéw na pomostach,

- wspinania si¢ po stojakach, podtuznicach, tezniach i poreczach pomostow rusztowan,
pozostawiania narzedzi na krawedziach pomostow rusztowan, wykonywania gwattownych
ruchow, przechylania sie przez porecze,

- pozostawiania na pomosScie rusztowania materiatdw i narzedzi po zakonczonej pracy,

zrzucania elementow rozbieranych rusztowan,
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- ustawiania rusztowan o zmroku, jesli nie zapewniono oswietlenia dajgcego dobrg
widocznos¢, w czasie gestej mgty, opadoéw deszczu i Sniegu oraz gotoledzi, w czasie burzy

i wiatru o szybkosci przekraczajacej 10m/s.

1.6.WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJINYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH
W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Prace na wysokosci powinny by¢ prowadzone w sposob bezpieczny dla wykonujacych je
pracownikow. Robotnicy winni by¢ wyposazeni w sprzet uniemozliwiajacy upadek z ww. wysokosci.
Wykorzystywany w czasie prac sprzet winien by¢ sprawny technicznie i posiada¢ aktualne
dopuszczenia do uzytkowania. Rusztowania, sprawne technicznie i montowane w sposéb
adekwatny dla zastosowanego systemu, pod nadzorem osob przeszkolonych w tym zakresie.

Teren budowy ogrodzony, oznakowany i zabezpieczony przed ingerencjg 0sob postronnych.

W okresie przerw w pracy zapewni¢ dozdr na terenie inwestycji. Prace instalacyjne winny by¢
prowadzone przez kierownika posiadajgcego odpowiednie  uprawnienia  budowlane
i eksploatacyjne. Prace prowadzi¢ pod nadzorem osoby o odpowiednich kwalifikacjach
zawodowych. W okresie prowadzenia rob6t w strefie szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie nalezy zabezpieczy¢ obiekt w $rodki umozliwiajgce bezzwioczne wezwanie pomocy
i przystapienie do prac ratunkowych. O miejscu sktadowania ww. $rodkoéw poinformowac wszystkie
osoby pracujace i znajdujace sie w obrebie budowy. Dojazd umozliwiajacy szybka reakcje na
ewentualne zagrozenia przebiega przez ul. Bohaterow Monte Cassino do centralnego uktadu

komunikacyjnego.

Opracowat: mgr inz. arch. Arkadiusz Hasny
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