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1. Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie :

- Zlecenia Inwestora

- projektu budowlano-architektonicznego

- uzgodnienia miedzybranzowe

- obowigzujgcych przepisow PBUE oraz norm PN/E
- wizji lokalnej w terenie

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy remontu instalacji odgromowej
budynku ,A” Urzedu Miejskiego w Brzegu przy ul. Robotniczej 12 dziatka nr 479 AM7 obreb
Centrum w ramach zadania inwestycyjnego pn. ,Rewitalizacja budynkow uzytecznosci
publicznej”.

3. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje wykonanie instalacji odgromowej budynku

4. Instalacja odgromowa

Instalacje odgromowa zaprojektowano zgodnie z normami odgromowymi:

PN-EN 62305-1: Ochrona odgromowa — Czes$¢ 1: Zasady ogdlne.

PN-EN 62305-2: Ochrona odgromowa — Czesc¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem.

PN-EN 62305-3: Ochrona odgromowa — Czesc¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektu i zagrozenie

zycia.

PN-EN 62305- 4: Ochrona odgromowa — Czes¢ 4: Urzadzenia elektryczne i elektroniczne w
obiektach.

4.1 Zatozenia

Projekt opracowano w oparciu o nastepujgce materialy i dane:
a) normy PN-EN 62305-1, PN-EN 62305-2, PN-EN 62305-3, PN-EN 62305-4, PN-HD
60364-4-443, PN-IEC 60364-4-444, PN-IEC 60364-5-534, PN-EN 61643-21.
b) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690)
wraz z pdzniejszymi zmianami.
c) wizja lokalna.
d) informacje uzyskane od zarzadcy
Celem stosowanych rozwigzan jest — obni zenie ryzyka szkdd powodowanych przez
wytadowania atmosferyczne .

4.2 Zakres opracowania

Opracowanie dotyczy prac zwigzanych z remontem instalacji odgromowej na
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budynku, wykonywanej przy okazji wymiany elementow konstrukcji i pokrycia dachu oraz
wykonania izolacji przeciwwilgociowej budynku. Ponadto zakres opracowania obejmuje
demontaz opraw oswietleniowych , czujek pozarowych oraz ich ponowny montaz w zwigzku z
dokrecaniem ptyt EI60 do sufitow na pietrze budynku.

Na potrzeby niniejszego opracowania wykonano nastepujgce czynnosci:

1. Dokonano pomiarow, ogledzin istniejgcych instalacji i wyposazenia dachu budynku.

2. Oszacowano poziom ochrony dla obiektu wg PN-EN 62305-2

3. Wyznaczono na dachu strefy ochronne, zgodnie z PN-EN 62305-4 i rozlokowano w hich
urzadzenia chronione.

4. Zaprojektowano instalacje odgromowsg i nowy uziom.

5. Uzupelniono system wyréwnania potencjatéw na obiekcie.

Zakres opracowania nie obejmuje prac zwigzanych z ochrona wewnetrzng budynku.

4.3 Charakterystyka obiektu

Obiekt jest posadowiony w zabudowie miejskiej wsrod budynkow o tej samej wysokosci lub
mniejszymi. Budynek ulokowano na terenie ptaskim, a gestos¢ wytadowan okresla sie na 2,5
uderzefn/km?/rok. Budynek zasilany jest kablem ziemnym z zigcza kablowego n.n. 400 V w
uktadzie TN-C.

Na dachu zabudowany jest maszt antenowy o wysokosci ok.5m .

4.4 Poziom ochrony

Analiza ryzyka pozwolita na ocene zagrozenia wystepujacego w obiekcie wskutek doziemnych
wytadowan piorunowych. Obliczenia oparte o arkusz 2 normy PN-EN 62305 wykonane za
pomocg programu DEHNsupport zakwalifikowaty obiekt do Il poziomu ochrony. Wyniki analizy
pozwolity na racjonalny i ekonomiczny dobdr srodkow ochrony , ktére beda optymalnie
dopasowane do typu obiektu , jego wyposazenia oraz sposobu uzytkowania .

Parametry techniczne zwigzane z Il stopniem ochrony:

- max. oko siatki zwodu: 15 x 15 m

- minimalne wymiary poprzeczne zwodow i przewoddw odprowadzajgcych Cu @ 8 mm

- minimalna grubosc¢ blachy stosowanej do odprowadzenia prgdu piorunowego Cu 0,5 mm

- $rednie odlegtosci miedzy przewodami odprowadzajgcymi: do 15 m

- minimalny wymiar poprzeczny uzioméw 25 x 4 mm,

Wydruki z analizy ryzyka , okreslenia wysokosci iglic, obliczenia odstepdéw izolacyjnych i
dlugosci uzioméw zamieszono w zatgcznikach do dokumentaciji.

4.5 Wyznaczenie stref ochronnych

Przy projektowaniu i doborze $srodkéw ochronnych zastosowano typowe narzedzie, jakim jest
Strefowa Koncepcja Ochrony Odgromowej przedstawiona w normie PN-EN 62305-4. Po
zapoznaniu sie z instalacjami na obiekcie wydzielono strefy.

Strefa OA - to obszar, w ktérym nie znajdujg sie chronione przez nas urzgdzenia i obiekty, a
poziomy impulsowych narazen sg dowolne.

Strefa OB - to obszar, w ktérym znajdujg sie chronione urzadzenia i obiekty, lecz poprzez
zainstalowanie zwodow odgromowych minimalizujemy mozliwos¢ bezposredniego
wyladowania piorunowego w nie.

Strefa 1 - to obszar, w ktérym zapewnia sig, ze impuls przepieciowy w torach zasilajgcych
4
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nie bedzie wiekszy niz 4 kV a poziomy pola elektrycznego i magnetycznego ttumione sg
przez sciany budynku.

Strefy takie tworzone sg hipotetycznie w celu utatwienia doboru srodkéw ochrony.

W niniejszej dokumentacji nie analizuje sie stref tworzonych wewnagtrz obiektu.

4.6 Zewnetrzna instalacja odgromowa

Dla budynku w ramach remontu przewidziano nowg instalacje odgromowg oraz uziom otokowy
z parametrami wynikajgcymi z 11l klasy ochronnosci.

4.6.1 Typ LPS

Kominy na dachu objg¢ ochrong przed bezposrednim oddziatywaniem pradu piorunowego.
Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na to, zeby podczas montazu instalacji odgromowej zachowac
wymagane odstepy izolacyjne 0,26m zapobiegajgce wystgpieniu przeskokow iskrowych od
zwoddw do elementdéw przewodzgcych (np. instalacji elektrycznej w budynku lub metalowych
obudoéw).

W przeciwnym razie moze dojS¢ do wptyniecia znacznej czesci pragdu piorunowego do obiektu
oraz do stworzenia zagrozenia dla przebywajgcych w nim ludzi.

Zgodnie z pkt. E.5.1.3. normy PN-EN 62305-3 zaprojektowano nie izolowany LPS z
potgczeniami wyrbwnawczymi do urzgdzen na dachu.

Wybor takiego srodka ochrony jest uwarunkowany obecng zabudowg dachu i bedzie miat
wptyw na dobor srodkéw wewnetrznej ochrony odgromowej.

4.6.2 Zwody odgromowe

Jako ochrone odgromowg przyjeto rozwigzanie systemowe Galmar w oparciu o osprzet
miedziany. Na dachu rozmieszczono kombinacje zwodéw odgromowych poziomych i
pionowych.

Zwody poziome, wykonane drutem Cu @ 8 mm, prowadzone beda:

- na potaciach pokrytych dachéwka, na wspornikach G117 37M

- wzdtuz kalenic na uchwytach ggsiorowych G115 64M

- na Scianach na wspornikach G117 03M

Kominy nr.1-15 wyposazy¢ w maszty 2m (iglice kominowe) ze stali nierdzewnej G211 01G i
potaczyc z siatkg zwodow. Obrobki blacharskie oraz rynny bedace wykonane z blachy, nalezy
potgczy¢ galwanicznie poprzez uchwyty rynnowe G115 45M z przewodami odprowadzajgcymi.
Zwdd pionowy prowadzi¢ drogg najkrotszg do przewodu odprowadzajgcego. Wszystkie
elementy budowlane nie przewodzgce, znajdujgce sie nad powierzchnig dachu, nalezy

- wyposazy¢ w zwody pionowe, wystajgce powyzej ich gornej krawedzi i potgczy¢ z najblizszym
przewodem odprowadzajgcym.

- na wywietrznikach i rurach wentylacyjnych metalowych zastosowac obejmy lub uchwyty i
podigczy¢ z najblizszymi zwodami pionowymi.



Remont budynku ,A” Urzedu Miasta w Brzegu w ramach zadania inwestycyjnego pn.
~Rewitalizacja budynkéw uzytecznosci publicznej”.

Istniejgcy maszt antenowy winien znajdowac¢ sie w chronionej przestrzeni tworzonej przez
metalowy maszt antenowy, z dodatkowym zwodem pionowym (iglicg) potgczong z konstrukcjg
masztu i najblizszym elementem instalacji piorunochronnej .
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4.6.3 Przewody odprowadzaj ace

Przewody odprowadzajgce wykonane drutem Cu @ 8 mm (min. 50mm?), prowadzone beda
wzdtuz prostych i pionowych tras . Przewody odprowadzajgce nalezy prowadzi¢ na scianach
zewnetrznych w odstepach 1m przewidzianych dla zwodéw na dachu . Elementy metalowe
zamontowane na scianach jak balustrady, parapety, rury deszczowe spustowe, nalezy
poditgczy¢ do zwoddw. Przewody odprowadzajgce powinny tworzy¢ bezposrednig kontynuacje
zwodow poziomych. Nalezy zachowac¢ odlegto$¢ nie mniejszg niz 2 m pomiedzy przewodem
odprowadzajgcym a:

- przejsciami dla pieszych,

- wejsciami do budynku,
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- ogrodzeniami metalowymi przylegajacymi do drég publicznych

W przypadku, gdy odlegtosci te nie mogg zosta¢ dotrzymane przewod odprowadzajgcy nalezy
utozy¢ w rurze ochronne PCV o grubosci $cianki 5mm i tgcznej dtugosci 3m, pograzonej w
gruncie na gtebokosc¢ 0,5m.

4.6.4 Ztacza kontrolne

Ztgcza kontrolne G115 62M nalezy zabudowac¢ na zewnetrznych scianach na wysokosci 0,3 -
1,5m nad ziemig. Do wysokosci ztgcz kontrolnych przewody uziemiajgce wykonane sg z
ptaskownika FeZn 25x4mm chronione ostonami.

4.6.5 Uziomy

Uzbrojenie i zagospodarowanie terenu wokot budynku wymusza zastosowanie w projekcie
uzioméw poziomych wykonanych bednarkg FeZn 25x4mm. Przed przystgpieniem do
projektowania uziomow przeprowadzono pomiary rezystancji uziemienia metodg udarowa
urzadzenia piorunochronnego. Analiza wynikow pomiarow pozwolita na stwierdzenie , ze
istniejgcy uziom nie nadaje sie do eksploatacji. Do obliczen przyjeto rezystywnos¢ gruntu y=
500,0 Qm.

Na potrzeby projektu zaktada sie, ze pozgdana rezystancja pojedynczego uziomu to 10 Q .
Uziom nalezy wykonac z tasmy stalowej ocynkowanej FeZn 25x4 utozonej w wykopnie na
gtebokosci 0,7 m, w odlegtosci 1,0 m od obrysu fundamentu budynku. Do uziomu nalezy
dotgczy¢ przewody taczace zaciski kontrolne w miejscach prowadzenia przewodéw
odprowadzajgcych. Wszystkie potgczenia z uziomem nalezy wykonac poprzez spawanie.
Potgczenia spawane nalezy zabezpieczy¢ przed korozja. Nalezy zachowac¢ odlegtosé 1m od
przebiegajgcych ziemnych kabli elektrycznych, teletechnicznych sieci wodociggowej,
kanalizacyjnej. Jezeli zachowanie wymaganych odstepow bedzie niemozliwe w miejscu zblizeh
utozy¢ przegrode izolacyjng lub zabezpieczy¢ w rure ochronng o grubosci

Scianki 5mm.Rure ochronng na koncach uszczelni¢ od przedostawania sie wody.

4.6.6 Uwagi monta zowe

Zgodnie z zapisami w normie PN-EN 62305 ark. 3 i 4 montazu powinna dokonac¢
specjalistyczna ekipa montazowa w skfad ktorej wchodzi osoba posiadajgca pogtebiona
wiedze z zakresu ochrony odgromowej i kompatybilnosci elektromagnetycznej — vide Tabela
nr 2 normy PN-EN 62305-4.

Czynnosci montazowe przeprowadzi¢ w scistej wspotpracy i przy udziale oséb nadzorujgcych
prace systemoOw oraz przedstawicieli komérki BHP, nalezgcych do personelu Inwestora.

Etap montazu zakonczy¢ pracami pomiarowymi i kontrolg poprawnosci dziatania systemoéw.

4.6.7 Konserwacja

Urzadzenia LPS powinny by¢ poddawane przeglgdom w terminach ustalonych przez Inwestora.
Wyboru terminow przegladéw dokonac na podstawie Tabeli E.2 PN-EN 62305-3 .
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Procedura kontroli powinna sprowadzac¢ sie do:

 Kontroli wizualnej.

« Wykonania pomiaréw ciggtosci.

» Wykrycia i naprawienia brakéw w systemie ochronnym

» Sporzagdzenia dokumentacji pokontrolne;.

Oprocz kontroli w wyznaczonych terminach nalezy dokonywaé kontroli wizualnej
kazdorazowo, po:

- wystgpieniu stanéw awaryjnych w sieci n.n.

- wytadowaniu w najblizszej okolicy lub bezposrednio w obiekt.

- okresie zimowym, przed wiosennym sezonem burzowym.

4.7 Warunki techniczne wykonania i odbioru robaét.

Instalacje elektryczng i odgromowg wykonac ,dokona¢ pomiarow i jej odbiorow zgodnie z
Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioréw Robét Elektrycznych zeszyt D — Roboty
instalacyjne elektryczne, Wyd. Instytutu Techniki Budowlanej , polskimi normami PN —IEC-
60364 oraz obowigzujgcymi przepisami i rozporzgdzeniami. Po zakonczeniu montazu wykonac¢
dokumentacje powykonawczg. Po wykonaniu instalacji nalezy wykonac niezbedne pomiary i
protokolarnie przekaza¢ Uzytkownikowi. Konserwacije i obstuge instalacji oraz urzgdzen
powinien przeprowadzac personel przeszkolony o odpowiednich kwalifikacjach. Szczegbtowg
lokalizacje aparatury elektrycznej uzgadnia¢ z Uzytkownikiem przy montazu.

4.8 Uwagi ko ncowe.

1. Projekt niniejszy wykonano zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bezpieczehstwa i higieny
pracy. Wykonawce realizujgcego budowe wg niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie
przestrzeganie przepiséw BHP w odniesieniu do szczego6tow, ktére nie zostaty w projekcie
omowione.

2. Catos¢ prac wykonac¢ zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami i przywotanymi
normami

3. Nalezy stosowac urzgdzenia, wyroby i materiaty posiadajgce swiadectwo dopuszczenia
do stosowania w budownictwie lub swiadectwo kwalifikacji jakosci, wzglednie
oznaczonych panstwowym znakiem jakosci lub znakiem bezpieczehstwa, wydanymi

przez uprawnione jednostki kwalifikujgce.

4. Wszystkie urzadzenia i materialy przyjete w projekcie sg przyktadowe i stuzg wylgcznie
do okreslenia standardu. Ostateczny dob6r urzgdzen i materiatdw zostanie dokonany w
trakcie realizacji robot sposrdd wskazanych w projekcie lub rownowaznych.

5. Projektowane urzgdzenia mogg by¢ zastgpione urzgdzeniami innych
producentow pod warunkiem spetnienia identycznych warunkéw technicznych, co
urzgdzenia projektowane oraz posiadajgcych swiadectwa homologacyjne
dopuszczajgce do ich stosowania na terenie Polski.
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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno $¢ realizacji robét

Przedmiotem opracowania jest wykonanie remont instalacji odgromowej na dachu budynku
przy ul. Robotniczej 12 w Brzegu. Szczego6towy zakres robot obejmuje nastepujace elementy:
- demontaz instalacji odgromowej

- wykonanie instalacji odgromowej na dachu

- wykonanie uziomu instalacji odgromowe;j

- rozruch i pomiary kontrolne instalacji,

- montaz i demontaz rusztowan,

- roboty towarzyszgce pozostate.

Kolejnos¢ realizacji poszczegolnych elementdw - zgodnie z harmonogramem Wykonawcy
robot.

2. Wykaz istniej gcych obiektow budowlanych
Na terenie oddziatywania projektowanych rob6t znajdujg sie obiekty budowlane
3. Elementy mog ace stwarza ¢ zagro zenie dla bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi

W rejonie prowadzenia rob6t glownymi elementami stwarzajgcymi zagrozenie sa:
 elementy urzadzen zamontowane na elewacji;

* wystajgce z ptaszczyzny elewacji elementy zadaszenia, itp.

* ruch pojazdow i pieszych w bezposrednim sgsiedztwie prowadzonych robét;

W celu skutecznego zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom oraz osobom postronnym
nalezy przed rozpoczeciem robo6t wykonaé zabezpieczenie i zagospodarowanie terenu budowy,
€0 najmniej w zakresie:

 ogrodzenia terenu rob6t i wyznaczenia stref niebezpiecznych lub oznakowania terenu za
pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnienia statego nadzoru,

« wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych, ktére powinny by¢ zabezpieczone przed
zagrozeniem spadania przedmiotow z gory,

 urzagdzenia pomieszczeh higieniczno-sanitarnych, socjalnych i biurowych, ktére powinny
spetiaé normatywy podane w przepisach ogolnych bhp - (Dz. U. nr 169 z 2003 r. poz.
1650)

* urzadzenia punktu pomocy przedmedycznej,

» zapewnienia o$wietlenia,

« zapewnienia fgcznosci telefonicznej,

* urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow, ktére powinny by¢ wtasciwie usytuowane
w stosunku do innych elementéw zagospodarowania placu budowy oraz

przebiegajacych linii energetycznych. Rozmieszczenie sktadowanych materiatéw,
wysokos¢ skltadowania i sposob pobierania materiatéw powinien by¢ zgodny z

przepisami,

* wyznaczenia miejsc postojowych dla maszyn i pojazdéw budowlanych,

* urzadzenia stanowiska do oczyszczenia pojazdow opuszczajgcych teren budowy.

4. Zagro zenia mog gce wyst gpi€ przy realizacji robot

Podczas realizacji rob6t budowlanych mogg wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia:
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4.1 Zagro zenia naturalne zwi gzane z wykonywaniem:

a.) robét na wysokosci :

 upadek z wysokosci,

* uderzenie spadajgcym przedmiotem os6b pracujgcych na nizszej kondygnaciji,
b.) rob6t montazowych:

 zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi i sprzetu , sliskie
powierzchnie,

* reczne prace transportowe.

4.2. Zagro zenia zwi gzane z prac g i ruchem maszyn i urz gdzen:

« od wirujgcych czesci maszyn i urzadzen

* podczas przemieszczania maszyn, urzadzen i sSrodkow transportowych

* przy wykonywaniu przegladéw i napraw maszyn i urzgdzen

* podczas spawania elektrycznego i gazowego, a w szczegolnosci na wysokosci
 podczas prac i przegladéw urzgdzen elektroenergetycznych

* podczas uzytkowania maszyn i urzgdzen niesprawnych i nie posiadajgcych
wymaganego $wiadectwa dopuszczenia przez dozor techniczny

4.3. Zagro zenia zwi gzane z czynnikami psychofizycznymi pracownikow:

* lekcewazenie zagrozenia

* lek przed wysokoscia

* niezastosowanie sie do polecen kierownika budowy lub mistrza budowy
* zmeczenie, zdenerwowanie, stres

 nagte zachorowanie, niedyspozycja fizyczna

niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci

* zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura

« zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem

* nieprzestrzeganie obowigzujgcych instrukcji i zasad bhp.

4.4. Zagro zenie po zarem:

a.) Zagrozenie pozarowe moze wystgpic:

 podczas eksploatacji maszyn i urzgdzen do rob6t budowlanych

* w rozdzielniach elektrycznych

 na stanowiskach pracy

* W pomieszczeniach higieniczno sanitarnych i socjalnych

b.) Zagrozenie pozarowe mogg stanowic:

« zwarcia w instalacji elektrycznej

* nieszczelnos¢ przewodow paliwowych i cinieniowych

 zaprdszenie ognia na skutek prowadzenia prac spawalniczych

c.) Ponadto zagrozenie pozarowe moga stworzy¢ osoby postronne dziataniem umysinym.

4.5. Sytuacje nadzwyczajne kl esk zywiotowych
11
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5. Wskazania sposobu prowadzenia instrukta  zu pracownikow przed przyst gpieniem
do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.

Instruktaz pracownikow z zakresu bezpieczenstwa higieny pracy przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych powinien by¢ przeprowadzony w oparciu o:

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 28.05.1996 r. w sprawie
szczegOtowych zasad szkolenia w dziedzinie bhp ( Dz. U. nr 62 z 1996 r. poz. 285).

- Wykaz stanowisk pracy na ktorych wystepujg szczegolnie duze zagrozenia dla zdrowia
oraz zagrozenia wypadkowe okresla kazdy pracodawca

Wykaz wymaganych szkolen bhp:

* Instruktaz ogdiny

« Instruktaz stanowiskowy

» Szkolenie podstawowe dla oséb kierujgcych pracownikami.

a.) Szkolenie wst epne:

» Szkoleniu wstepnemu pracownicy powinni by¢ poddani przed przystgpieniem do
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych. Na robotniczych stanowiskach pracy,
na ktérych wystepujg szczegdlnie duze zagrozenia dla zdrowia pracownikow oraz
zagrozenia wypadkowe, szkolenie podstawowe powinno by¢ przeprowadzone przed
rozpoczeciem pracy na tych stanowiskach.

» Szkolenie pracownikow w zakresie instruktazu ogolnego i stanowiskowego
przeprowadzi¢ mogg zaréwno kierownik budowy jak i mistrz budowy pod warunkiem ze
posiadajg aktualne szkolenie podstawowe lub okresowe w zakresie bhp dla os6b
kierujacych pracownikami.

« Instruktaz stanowiskowy na stanowisku pracy winien by¢ zakonczony egzaminem,
przed komisja ztozong z kierownika budowy i mistrza budowy.

« Instruktaz nalezy przeprowadzaé przy zmianie stanowiska i/lub technologii
prowadzonych robdét.

* Przeszkolenie w zakresie szkolenia podstawowego pracownicy zatrudnieni na
robotniczych stanowiskach pracy powinni odby¢ w specjalistycznych osrodkach
szkoleniowych.

b.) Szkolenie okresowe:
Z uwagi na wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych (praca na wysokosci) szkolenie

okresowe pracownicy powinni odbywac nie rzadziej jak raz do roku.

c¢.) Uwagi :

» Pracownicy nadzoru technicznego powinni posiadac¢ uprawnienia do sprawowania
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

» Pracownicy obstugujgcy maszyny i urzgdzenia, ktére wymagajg specjalnych kwalifikacji
powinni legitymowac¢ sie swiadectwem potwierdzajgcym posiadanie takich kwalifikaciji.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych
niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach
szczegollnego zagro zenia zdrowia lub wich s gsiedztwie, w tym zapewniaj gcych
bezpieczn g i sprawn g komunikacj e, umo zliwiaj gcg szybk g ewakuacj e na wypadek
pozaru, awarii i innych zagro zen.
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W celu zapobiegania niebezpieczeAstwom wynikajgcym z wykonywania robo6t budowlanych w
strefach szczegblnego zagrozenia lub w ich sgsiedztwie zaleca sie podjecie nastepujgcych
srodkéw organizacyjnych i technicznych:

« wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych winien
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow

» wykonawca powinien dysponowac planem ewakuacji i architektonicznym obiektu, w tym
rozmieszczenia punktéw newralgicznych takich jak wezly energetyczne, wodne, ktére
moga by¢ udostepniane w chwili zagrozenia na zgdanie kierujgcego akcjg pomocowa;

« nalezy zapewni¢ dojazd do obiektu dla jednostek ratowniczych;

* bezwzglednie stosowa¢ zgodnie z PN oznhaczenia miejsc niebezpiecznych;

* organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, stosujgc wszystkie
wymagania Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bhp
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401), oraz
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie ogolnych
przepisow bhp (Dz. U. nr 169 z 2003 r. poz. 1650);

* do pracy dopuszczac tylko pracownikow posiadajgcych aktualne szkolenia bhp w tym
stanowiskowe oraz aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazan do wykonywania
danej pracy, zapewni¢ i egzekwowaé uzywanie przez pracownikow srodkow ochrony
indywidualnej i zbiorowej zabezpieczajgcych przed wypadkiem, upadkiem z wysokosci, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy;

* tworzy¢ dobrg atmosfere wsrod pracownikow;

« na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ znaki ewakuacyjne oraz sprzet pozarowy,

* w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i socjalnych powinna sie znajdowac
kompletnie wyposazona apteczka pierwszej pomocy przedlekarskiej;

» wskazac¢ osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej

* pracownicy winni informowac¢ osoby kierownictwa i dozoru o bezposrednim zagrozeniu
zycia i zdrowia;

» dla wszystkich stanowisk pracy na budowie nalezy opracowac ocene ryzyka
zawodowego i 0 ryzyku tym poinformowac¢ pracownikow;

* nalezy przestrzega¢ przepisow regulujgcych zasady wykonywania recznych prac
transportowych (Dz.U. nr 26 z 2000r. poz. 313 z p6z . zm.);

« teren budowy powinien by¢ ogrodzony, wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co
najmniej 1,5m lub oznakowac granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych, a w

razie potrzeby zapewnic¢ staty nadzor.

* w ogrodzeniu powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazdéw mechanicznych, mechanicznych maszyn budowlanych.

» szerokosc¢ ciggu pieszego powinna wynosi¢ min. 1.2 m, natomiast szerokosc¢ drog
nalezy dostosowa¢ do uzywanych srodkéw transportowych.

« drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymywane we wlasciwym stanie technicznym, nie
wolno na nich sktadowaé materiatow ani sprzetu.

« drogi komunikacyjne dla taczek nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10 %.

* przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy poprzecznie
umocowane w odstepach nie mniejszych niz 40 cm oraz w balustrady jednostronne o
wysokosci 110 cm.

* strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje mozliwos¢ spadania przedmiotéw powinna byc¢
wygrodzona i oznakowana. Przejscia i przejazdy w strefie niebezpiecznej powinny byc¢
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zabezpieczone daszkami ochronnymi o wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem
W nhajnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45°w kierunku Zrédta zagrozenia.
Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce
przedmioty.

« na placu budowy stosuje sie rozdzielnice budowlane typu RB - przeznaczone do
rozdziatu energii elektrycznej i zasilania urzgdzen, elektronarzedzi i oswietlenia. Przy
wyborze odpowiednio dobranej rozdzielnicy nie nalezy kierowac sie tylko napieciem i
prgdem znamionowym, liczbg gniazd wtykowych czy ceng, ale tez bezpieczehstwem
uzytkownika. Muszg one by¢ skutecznie zabezpieczone przed dostepem
nieupowaznionych oséb, wptywami atmosferycznymi oraz uszkodzeniami
mechanicznymi.

« wyznaczy¢ pracownika lub pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach
odpowiedzialnych za eksploatacje urzgdzen elektroenergetycznych.

* Instalacje energii elektrycznej powinny by¢ wykonane i uzytkowane w sposob nie
stwarzajgcy zagrozenia pozarem lub wybuchem.

* roboty zwigzane z montazem i konserwacjg instalacji i urzadzen elektrycznych mogg
wykonywac tylko osoby posiadajgce uprawnienia.

*» przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami wykonane w
sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo.

* stacjonarne urzgdzenia elektryczne nalezy okresowo kontrolowac (min. 1 raz w
miesigcu), a takze kontrolowa¢ po dokonaniu napraw i remontow, po przemieszczeniu
urzadzenia lub przed uruchomieniem jezeli byty nie uzytkowane co najmniej 1 miesigc.
* na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne
i socjalne. W przypadku urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych w
kontenerach lub barakowozach ich wysokos¢ nie moze by¢ nizsza niz 2,2m.

* na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
skladowiska materiatow i wyrobdw, wykonane w sposéb uniemozliwiajgcy zsuniecie lub
spadniecie wyrobu. Materiaty drobnicowe mogg by¢ utozone w stosy nie przekraczajgce
wysokosci 2,0m, natomiast materiaty workowane do 10 warstw. Odlegto$¢ stoséw od
stanowiska pracy nie moze by¢ mniejsza niz 5,0m.

« opieranie sktadowych materiatéw o ogrodzenie lub $ciany budynkéw jest nie
dozwolone.

« wchodzenie i schodzenie ze stosu jest dopuszczalne tylko przy uzyciu drabiny.

* miejsca niebezpieczne przy wykopach nalezy ogrodzi¢ i oznaczyé napisami
ostrzegawczymi, a w porze nocnej i po zmroku zaopatrzy¢ w swiatta ostrzegawcze.

« $ciany wykopow nalezy zabezpieczy¢ przez wykonanie obudowy lub skarp o
bezpiecznym kagcie nachylenia.

* rusztowanie moze by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po przeprowadzeniu
odbioru potwierdzonego wpisem do dziennika budowy i uzytkowane zgodnie z
przeznaczeniem.

e montaz rusztowan moze by¢ prowadzony przez osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje. Osoby te w trakcie montazu (demontazu) powinny stosowac srodki ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

» W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
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podjecia dziatan w celu usuniecia zagrozenia. (Ustawa z 26.06.1974 r. Kodeks pracy)

« wszelkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, sztukg budowlang, pod nadzorem z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy.

« jezeli na tym samym placu budowy jednoczesnie dziata dwéch lub wiecej wykonawcow,
to winien by¢ ustanowiony koordynator ds. bhp.

Podstawa prawna opracowania:
- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j jedn.Dz.U. z 1998 r. Nr 21

p6z.94 z pdzn.zm.)

- art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106
p6z.1126 z pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p6z.1321 z
p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegOtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p6z.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr62 p6z.285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajgcych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz U. N r 62
poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.Nr 62 p6z.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy
oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na
Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 p6z. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkdw i napojow (Dz.U.Nr 60 p6z. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 p6z. 844
z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 p6z. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw
urzgdzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz.
1021) rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr
47 p6z. 401) z wagi na utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra Budownictwa i
Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy
wykonywaniu rob6t budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 p6z. 93)
z dniem 19 wrze$nia 2003 r.
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